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La memoria de actividades del Plan Nacional sobre
el sida (PNS) del afo 2020 da continuidad a las
actividades realizadas en 2019 que apostaban por
respuestas integradas frente al VIH, ITS, hepatitis
virales y tuberculosis, siguiendo las recomendaciones
de ONUSIDA vy el ECDC. El afio 2020 ha precisado de
la adaptacion de nuestros objetivos a la urgencia global
provocada por la pandemia por COVID-19.

En Espana, al igual que en el resto de los paises del
mundo, lapandemia por COVID-19 harequeridode una
priorizacion sanitaria que ha enlentecido la respuesta a
otros problemas de salud. Asi, algunos de los objetivos
del PNS de 2020 para impulsar el fin del sida como
problema de salud publica para 2030 se han visto,
inevitablemente, afectados. No obstante, esta memoria
refleja la capacidad de resiliencia y de adaptacion de
todos los actores implicados en la respuesta frente
al VIH en Espana. A pesar de las dificultades, hemos
podido poner en marcha nuevas iniciativas importantes
y mantener las acciones prioritarias. Esperamos que
2021 nos permita recuperar las actividades retrasadas.

Este afio cierra el Plan Estratégico de Prevencion
y Control de VIH e ITS 2013-2016 prorrogado a
2020, y cuya evaluacion 2017-2020 hemos realizado
mediante una consultora externa. Con este ejercicio
de andlisis y evaluacién, estamos elaborando el nuevo
Plan Estratégico de Eliminacién del VIH 2021-2030
en Espana, que incorporard los objetivos intermedios
de ONUSIDA a 2025. Este plan tendra una seccion
integrada pero diferenciada y especifica de |ITS,
que refleja el trabajo de evaluacién de los Planes de
prevencion y control de las ITS en todas las CCAA vy
un trabajo de caracterizacion de los centros de ITS
realizado en 2020.

O
O.
<

JULIA DEL AMO VALERO

Directora de la Secretaria del Plan Nacional
Sobre el Sida

Sin duda 2020 serd un ano que permanecerd en
nuestra memoria; el compromiso que se ha requerido
de nosotros nos acompanara para siempre. Quiero
agradecer a las personas que han trabajado en el PNS
y a los companeros de las CCAA el extraordinario
trabajo en equipo para mantener los elementos
esenciales de la respuesta al VIH. Gracias al COAC
por su mirada critica y por trasladar la realidad de los
mas vulnerables al Ministerio de Sanidad. Gracias a las
sociedades cientificas por su dedicacion en situaciones
extremas. Pero, sobre todo, gracias a los y las
profesionales sanitarios por su labor heroica tanto en
el plano asistencial como en su impulso para avanzar la
investigacion en tiempo real y condiciones muy dificiles.
Todos juntos hemos reflexionado coémo las lecciones
aprendidas en la pandemia por el VIH en estos casi
40 anos nos han servido para abordar los retos de la
COVID-19.
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.INFECCION
POR EL VIH






A.EPIDEMIOLOGIA

1. Actualizacion de Informes

'\ Morbimortalidad hospitalaria en pacientes con VIH
ingresados en los hospitales del SNS.
A) Analisis del Conjunto Minimo Basico de Datos. Periodo

2006-2015. Mayo de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/INFORME_CMBD_2006_2015_def.pdf

\

/

Encuesta Hospitalaria de pacientes con infeccion por el
VIH. Resultados 2019.

C) Andlisis de la evolucion 2004-2019. Mayo de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/vigilancia/Encuesta.pdf

\ Encuesta europea on-line para hombres que tienen
sexo con hombres (EMIS-2017):
B) resultados en Espafia. Mayo de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/EMIS_Report_07052020.pdf

\

Mortalidad por VIH y SIDA en Espana.

Ano 2018. Evolucion 1981-2018. Junio de 2020
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/

enfTransmisibles/sida/vigilancia/Mortalidad_por_VIH2018.pdf

'\
D)
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Actualizacion de la “Encuesta Hospitalaria de pacientes
con infeccién por el VIH”
F) Resultados 2019, por inclusién de datos de un hospital.

7 dejuliode 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/

\

sida/vigilancia/Encuesta_hospitalaria2019.pdf

/

Estimacion del continuo de atencion del VIH en Espaia,
2017-2019. Espana, noviembre 2020.

G) https://www.mschs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/
sida/vigilancia/ESTIMACION_DEL_CONTINUO_DE_ATENCIoN_

DEL_VIH_EN_ESPAnA_Nov2020.pdf

)

Infografia: Estimacion del continuo de atencion del VIH en Espaia,

2017-2019. Espana, noviembre 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/

Infografia_Cascada_VIH_Nov_2020.pdf

ESTIMACION DEL CONTINUO DE ATENCION DEL VIH EN ESPANA, 2017-2019 |

151.387 personas
viven con VIH en
Espafia
87,0x 97,3%

90-90-20

A

Personas que
reciben

Personas que
fatamiento RGOl Cicanza carga

antirretroviral Vil GUelilr £

\ Informe de Vigilancia de nuevos diagnésticos de VIH y
casos de sida. Actualizacion a 30 de junio de 2020.

H) Noviembre de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/

sida/vigilancia/Informe_VIH_SIDA_20201130.pdf
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B. PREVENCION

@ 1. Recomendaciones clinicas y documentos de
) consenso

A)“Aspectosclave paralaprevenciondel VIHe ITSenladesescalada
del confinamiento por COVID-19” en coordinaciéon con el COAC, CCAA
y sociedades cientificas. 20 de mayo de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Plan_
Transicion_ITS.pdf

2.RedCo VIH.

A) Revision de la propuesta para la inclusion del proyecto RedCoVIH en el
Esquema Nacional de Seguridad (ENS): y revision de la normativa vigente sobre
seguridad de sistemas de informacion y de los documentos incluidos en el ENS.

B) Evaluacion conjunta del sistema de seguridad de la plataforma.
5y 12 de mayo de 2020.

C) Conformidad oficial de los cambios, y comienzo de pruebas para puesta a
punto, 3 de noviembre a 23 de diciembre de 2020.

13
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3. Chemsex
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/chemSex/home.htm
A) Reuniones
I. 4% Reunion del Grupo de trabajo sobre CHEMSEX. Ministerio de Sanidad. 17 de enero de 2020.

Il. Presentacion del documento técnico “Abordaje del fenédmeno del chemsex”. Webex.
6 dejulio de 2020.

I1l. Abordaje integral del fendmeno Chemsex en Espaina: Chemsex: avances y situacién actual.
Presentacion Julia del Amo (Jornada MSD). 9 de octubre de 2020.

IV. Il Jornadas de Chemsex de Stop Sida: mas alla de un abordaje como adiccién.
16y 17 de diciembre de 2020. Participacion de Julia del Amo. 16 de diciembre de 2020.

https://chemsex.info/jornadas-chemsex/

B) Documentos
I. Preguntas y respuestas sobre CHEMSEX. 5 de marzo de 2020.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/chemSex/docs/Documento_preguntas_chemsex.pdf

I1. Recursos sobre CHEMSEX disponibles (enlace a Sida Studi). Marzo 2020.

http://www.sidastudi.org/es/monograficos/tematica/monografico/190711-chemsex

I1l. Documento Técnico “Abordaje del fendmeno del chemsex”. Noviembre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/docs/CHEMSEX_ABORDAJE.pdf
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C. ASISTENCIA

1. Recomendaciones clinicas y documentos de consenso.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/publicaciones/recomendaciones.htm

A) Documento de consenso para mejorar la
adherencia a la farmacoterapia en pacientes con
infeccion por el virus de la inmunodeficiencia
humana en tratamiento. Febrero de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/publicaciones/profSanitarios/
docAdherencia_actualizacionFeb20.pdf

B) Documento Mujeres Trans.
26 de junio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/INFORME_MUJERES_
TRANS_Y_VIH.pdf

C) Documento de consenso de Gesida/Plan
Nacional sobre el Sidarespecto al tratamiento
antirretroviral en adultos infectados por el virus
de lainmunodeficiencia humana. Julio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/Documento_de TAR 2020.

pdf

MUJERES TRANS CON INFECCION

PORELVIH

Memoria de actividades

D) Analisis de las necesidades de pediatras
que trabajan en el VIH en Espana. 2019.
Publicado en la web del Plan Nacional del Sida.
21 de julio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/Analisis_necesidades_
pediatras_2019.pdf

E) Violencia contra las Mujeres en el dmbito
de lainfeccion por VIH. 4 de agosto de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/
enflesiones/enfTransmisibles/sida/INF
ORMES/14072020_Informe_VCM_y_VIH_(003).pdf

VIOI ENCIA

CONTRA LAS

M[I][ RES ENEL




F) Documento de consenso sobre la Asistencia en el dmbito sanitario a las mujeres con infeccion por el
VIH (Actualizacion agosto 2020). Septiembre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/documentos/Mujer_y_VIH_DEFI.pdf
G) Revision de definiciones de comorbilidades en VIH. Septiembre de 2020.

H) Actualizacion del documento de consenso sobre edad avanzada e infeccion
por el virus de la inmunodeficiencia humana.

[) Envio de la Encuesta, alas CCAA, para la elaboracion del documento de “Abordaje de la Cronicidad en
personas con infeccion por el VIH”. Septiembre de 2020.

2. Colaboraciones

A) PodCast MSD: “Epidemiologia del paciente mayor VIH+". Dra. Rosa Polo. Junio de 2020.

https://microsites.msd.es/convihvencia/aprendiendo.php#topLink

B) ZOOM: ACAVIH (associaci¢ ciutadana d'alacant pel vih). “Encuentro mujer vy vih'. Dra. Rosa Polo.
18 de junio de 2020 alas 17:00 horas.
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https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/documentos/Mujer_y_VIH_DEFI.pdf

D. DOCENCIA, FORMACION
Y EVALUACION CIENTIFICA

1. Direccién y coordinacion programa Esther
de cooperacion internacional:

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/ESTHER/ciudadanosMenu.htm

El Programa ESTHER Espanaforma parte de la Alianza Europea ESTHER, surgida enla Sesién Especial de la Asamblea General
de las Naciones Unidas sobre el SIDA, en junio de 2001 en Nueva York. Actualmente estd compuesta por dieciséis paises
europeos. La direcciony coordinacion del Programa ESTHER se realiza desde el area Asistencial y de Investigacion del PNSy
tiene como finalidad la formacién y capacitacion de los recursos humanos en salud en los paises de América Latina, a través de
las siguientes acciones:

A) Talleres de formacién en paises latinoamericanos, impartidos por profesionales sanitarios espafioles con amplia
experienciaen VIH y SIDA. En 2020 debido a la pandemia causada por virus SARS Co V-2, se ha realizado solamente un taller
de formacion en El Salvador, semana del 10 al 17 de febrero de 2020. (Rosa Polo, Ana Koerting):

l. (Gobierno de El Salvador- Esther Espafia). Ministerio de Salud. Programa Nacional de ITS/VIH y SIDA, 11y 12 de
febrero de 2020, Circulo Militar San Salvador.

[l. Penta-Child Health Research. Tr@inforPedHIV
El Salvador 2020. || Curso Internacional, VIH en el nifio y el adolescente. 13 al 15 de febrero de 2020. Royal Decameron
Salinas, Acajutla, Sonsonate, El Salvador.
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B) Master online sobre Infeccion por el VIH. Este Master se enmarca dentro de las actividades de
cooperacion internacional, aportando la experiencia que existe en Espafa sobre la infeccion por el VIH
y la gran capacidad formativa de los profesionales.

El Ministerio de Sanidad tiene firmado un convenio con la Universidad Rey Juan Carlos, que permite a
las alumnas/os realizar el master de manera casi gratuita.

El objetivo del méster, es mejorar la capacitaciéon técnica de los profesionales de la salud que precisen
formacion en el manejo integral de pacientes con infeccién por el VIH. Se trata de un Master en linea
de 2250 horas lectivas (1800 tedricas y 450 practicas basadas en la resolucion de casos clinicos reales)
acreditado por la Universidad Rey Juan Carlos con 87 créditos ECTS.

La gestion del Master implica un trabajo de todo el ano ya que se superponen 2 ediciones tal y como se
puede ver en el siguiente grafico:

2020

Certificados
para Trabajo con los tutores para las tesinas Presentacién Tesinas 2019-2020
profesores
isi6 i6 i6 i6 Nota media final
Revision de los . Recepcion de Recepcion de Recepcion de . o .
Abstract E.I':',‘t"? i Solicitudes Solicitudes Solicitudes Cierre Edicion s‘e"e, de G%acs
2019-2020 1EUIOS 2020-2021 2020-2021 2020-2021 2019-2020 envioa
2019-2020
Seleccién de Envio resumen del
Alumnos Méster DGSP de los
Paises/URJC

2020-2021

Presentacion tesinas suspensas

2018-2019
2 Qi Tramitacién Inicio Curso
para selgccién de participantes Gl Zizu2t

Cierre Edicién
2020-2021

Nota media final

Certificados . Recepcion de Recepcién de Recepcion de 5 Envio resumen del . o
para E_I'?I,:L?:: Solicitudes Solicitudes Solicitudes 5'2;;?.:: 3 %acs Master DGSP de los Clze(;;; Ezdo';'g“
profesores 2021 2021 2021 2020-2021 Paises/URJC
RwAlzlg;:; fos Seleccién de Seleccién de
2020 Alumnos Alumnos Asignacion
2021-2022 2021-2022 de Tutores

Presentacion tesinas suspensas
2019-2020

Tramitacién Inicio Curso Tramitacién de

para selgccion de participantes de Facturas 2021-22 Facturas
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Se han realizado 9 ediciones incluyendo la actual con los siguientes resultados:

ENCUESTA DE SATISFACCION 2019-2020
Valoracion de todos los alumnos ED. 2019-20

Exposicién de contenidos en el médulo

Informacion Visual (Diapositivas) en el médulo @

Conocimientos del equipo docente

Asistencia del equipo docente y tutores

Claridad de los exdamenes @

Sistema online

Puntuacion Global del Campus
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CLAUSTRO DE PROFESORES

Distribucion por paises del total de alumnos que han terminado el master en las nueve ediciones finalizadas

Madrid; 50; 57%
_ Paises Americanos; 13; 15%

C. Valenciana; 6; 7%
Andalucia; 5; 6%
Catalufa; 5; 6%
Pais Vasco; 2; 2%
Francia (EU); 1; 1%
Navarra; 1: 1%

Aragoén; 1; 1%

Navarra; 1; 1% GuineaE; 1: 0%
LaRioja; 1; 1% Brasil; 1: 0%
Galicia; 1; 1% Bolivia; 2: 0%

Argentina; 9: 0%

México; 41: 2%
Nicaragua; 73: 3%

Guatemala; 92: 4%

Costa Rica; 95: 4%

Honduras; 117: 5%
El Salvador; 185: 8%
Espana; 357; 15%

Colombia; 626:26%
Ecuador; 773:33% [ NN

CastillaLeodn; 1; 1%
CastillaLaMancha; 1; 1%

Debido a la situacion de pandemia durante el afo 2020, y teniendo en cuenta que la mayoria del alumnado efectla labores
asistenciales, se ha tenido que prorrogar la finalizacion del mismo. A pesar del afo inusual, debido al SARS CoV-2, no se han
observado grandes diferencias entre el nimero de alumnos/as que comienzany finalizan el méaster, en comparacién con anos
anteriores. El nimero de alumnos que han completado la IX edicion del master ha sido de 326.

En septiembre de 2020 se ha iniciado la décima edicion habiéndose matriculado 479 alumnos de 14 paises.

C) ALIANZA ESTHER. Se ha retomado el contacto con el ESTHER internacional para valorar si los objetivos planteados por
la Alianza, pueden ser asumidos por Espafa. Para ello se han asistido a los siguientes encuentros:

I. THET: Partnerships in a time of COVID-19. 24 de abril y 26 de junio de 2020.
I1. Videoconferencia ESTHER Alliance Strategy Workshop. 25 de junio de 2020.

I1l. Web: ESTHER Alliance for Global Health Partnerships. 4 de agosto de 2020.

https://esther.eu/index.php/who-we-are/esther-spain/
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2. Evaluacion y participacion en programas de becas

A) Premios Albert Jovell (ahora llamado afectivo-efectivo). Evaluacién de 11 proyectos (Dra. Rosa Polo) como jurado de la
categoria 4 (semana del 18 de mayo de 2020). Reunion virtual del jurado el miércoles 20 de mayo de 2020.

B) Presentacion de la segunda convocatoria de Becas ViiV Healthcare, “Modelo ¢éptimo de atencion al paciente con
VIH” de 2020. Julia del Amo es presidenta del Comité Cientifico. Rosa Polo evallia dos proyectos de investigacion.

3. Participacion en docenciay cursos

A) Clases Universidad Miguel Hernandez. “Disefio
de un proyecto de investigacion en VIH y SIDA. Dra.
Julia del Amo. 1 de junio de 2020.

B) Curso selectivo farmacéuticos titulares 2018.
8 de septiembre-7 de octubre de 2020. Ponencia:
Situacion del VIH e ITS en Espafna y acciones desde la
SPNS. Ponente: Dra. Rosa Polo. 11 de septiembre de
2020.

C) Presentacion de la CAMPANA DE
PREVENCION DE LAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL EN JOVENES (2019),
en la Facultad de Ciencias de la Comunicacion de la
Universidad Rey Juan Carlos. Asignatura “Publicidad
Interactiva’, cursada por alumnos de cuarto del Grado
en Publicidad y Relaciones Publicas. Ana Koerting. 20
de noviembre de 2020.

D) Curso Acreditado, MSD Profesionales
Sanitarios. UN PASO MAS: Manejo de los pacientes
VIH mayores. Dra. Rosa Polo: “Epidemiologia en el
paciente mayor con el VIH". Noviembre de 2020.

https://microsites.msd.es/convihvencia/aprendiendo.php#topLink

E) Participacion en el Comité Cientifico de
International Workshop of HIV and Hepatitis
Observational Databases. IWHOD 2020.

Julia del Amo.

Memoria de actividades PNS

21

4. Realizacion, Direccion y participacion
en tribunal de tesis doctorales

A) “Retos en la implementacién de la profilaxis
Preexposicion al VIH en Espafna”. Doctorando
Carlos Iniesta. Directoras: M? José Fuster y Julia del
Amo. Tutor: Fernando Rodriguez-Artalejo. Universidad
Autdnomade Madrid, lectura prevista para 2021.

B) “Disefio e implementacién de una estrategia
de prevencién y control de las infecciones de
transmision sexual en Espana”. Doctorando Javier
Gomez Castelld. Directoras: Julia del Amo y Asuncién
Diaz Franco. Tutor: Francisco Bolumar Montrull,
Universidad de Alcald de Henares, inicio en 2019,
lectura prevista 2022-2023.

C) Miembro de Tribunal de Tesis Doctoral:
Dra. Julia del Amo.Preexposure prophylaxis for
HIV preventionamong men who have sex with men:
understanding eligibility and early uptake”.

Paula Meireless. 9 de junio de 2020.
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E. PACTO SOCIAL

(https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/
enfTransmisibles/sida/estigma.htm)

Pacto Social por la No
Discriminacién y la Igualdad
de Trato Asociada al VIH

A) Reunidn Plan Estratégico Pacto Social. 5
Ministerio de Sanidad. 29 de enero de 2020. G =

B) Reunion del Pacto Social.
Ministerio de Sanidad. 4 de febrero de 2020.

i sy VIR
Informacién Coronavirus y VIH Bienestar emocional

C) Difusién en redes del Pacto Social. Videos sobre Coronavirus y VIH

https://pactosocialvih.es/

D) Inclusién en la web del Pacto Social de un apartado
de COVID-19y VIH.

https://pactosocialvih.es/actividades/coronavirus-y-vih/

E) Video sobre estigma y discriminacion.
“Juntos frenamos el estigma”. Mayo de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/homeCoronavirus.htm

F) Informes del grupo técnico del Ministerio de Sanidad y las entidades Accion Psoriasis, CESIDA, FACE, FEDE, FELGTB
y Trabajando en Positivo, sobre el cumplimiento de Acuerdo del Consejo de Ministros de 30 de noviembre de 2018, para
eliminar el VIH como causa médica de exclusion en el acceso al empleo publico, tanto civil como militar.

I. Convocatoria del Ministerio del Interior para el ingreso en los centros docentes de formacion para la incorporacion a
la Escalade Cabosy Guardias de la Guardia Civil. Realizado por el grupo técnico del Ministerio de Sanidad y las entidades
Accion Psoriasis, CESIDA, FACE, FEDE, FELGTB y Trabajando en Positivo. 8 de junio de 2020.

Il. Convocatoria del Ministerio del Interior de oposicion libre para cubrir plazas de alumnos de la Escuela Nacional de
Policia, de la Division de Formacion y Perfeccionamiento, aspirantes a ingreso en la Escala Basica, categoria de Policia, de
la Policia Nacional. 15 de junio de 2020.

G) Informe de situacion del Acuerdo del Consejo de Ministros por el que se aprueban instrucciones para actualizar el
catalogo de las causas médicas de exclusién en el acceso al empleo publico. 25 de septiembre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/documentos/Informe_exclusion_empleo_publico.pdf
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H) Plan de Accién Nacional de Empresas y
Derechos Humanos (PANEDH). Ejecucién de
medidas por parte del Ministerio de Sanidad, Direccion
General de Salud Publica-Secretaria del Plan Nacional
sobre el Sida. 23 de septiembre de 2020.

) Social Pact for the Non-discrimination
and Equal Treatment Associated with HIV, al
Compendio de Buenas Practicas para la colaboracion
intersectorial para acabar con el VIH, la tuberculosis y
la hepatitis viral en Europa y Asia Central. Koerting A,
Polo R, Vazquez M, Diaz A, del Amo J.

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1135-
57272019000100007

J) Informe “Dos afios de Pacto Social”.
Noviembre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/Informe_2_anos_de_Pacto_Social.pdf

K) Informe sobre necesidades de las poblaciones
vulnerables al VIH atendidas durante la crisis por
COVID-19. 18 de diciembre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones
enfTransmisibles/sida/coronavirus/Informe_final_
POBLACIONES_VULNERABLES.pdf
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F. SUBVENCIONES A PROGRAMAS
DE PREVENCION DE VIH Y SIDA

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/CanalSubv.htm

1. Subvenciones 2018-2019

A) Mantenimiento y actualizacion de la base de datos histérica de subvenciones de la SPNS.

B) Iniciodediversos procedimientosdereintegrode subvenciones secundarios ainfraccionesde laOrden SAS/1462/2010
y la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones:

I. Inicio y resolucion del procedimiento de reintegro de remanentes no aplicados (Articulo 12.2 de la Orden
SAS/1462/2010). Marzo 2020.

I. Inicio de 4 expedientes de reintegro total de subvenciones:

o Unexpediente de reintegro voluntario por incumplimiento de objetivos (Articulo 12.1 de la Orden SAS/1462/2010).
Febrero 2020.

o Dosexpedientes porinfracciondelarticulo 11delaOrdenSAS/1462/2010 (Incompatibilidad conotras subvenciones).
Junio 2020.

e Un expediente de reintegro por incumplimiento de la obligacién de justificacion (Articulo 12.1 de la Orden
SAS/1462/2010). Febrero 2020.

C) Publicacion Nota Informativa sobre el proceso de ampliacion de plazo de programas en estado de alarma 2019.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/AmpliacionPlazoEstadoAlarma.pdf

D) Fecha limite de plazos de ejecucion vy justificacion de programas y proyectos, subvencionados en la convocatoria de
subvenciones correspondiente al ejercicio 2019.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/docs/NotaFechalimiteAmpliacion.pdf

E) Evaluacion de las Memorias Justificativas de los proyectos que finalizaron su actividad el 31 de marzo de 2020.
Junio de 2020.
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2. Subvenciones 2020

A) Reunion con ONG's, “Jornada de optimizacion del proceso de convocatoria de subvenciones”.
Ministerio de Sanidad. 25 de febrero de 2020

B) Provisiéon de informacion para el Seguimiento del Plan Estratégico de Subvenciones (PES) en su
ejercicio 2019. Marzo de 2020.

C) Informe sobre nueva convocatoria del impuesto de sociedades gestionado por SE Servicios Sociales.
Junio de 2020.

D) Preparacién de borrador de RESOLUCION de NO SUSPENSION de la Tramitacion de la
Convocatoria de Subvenciones a entidades de cualquier titularidad, sin animo de lucro, destinadas a la
financiacion de programas de prevencion y control de la infeccion por el VIH y sida correspondientes al
ejercicio de 2020, por razones de TUTELA DEL INTERES GENERAL y vinculada a la CRISIS SANITARIA
POR LA COVID-19.

E) Publicacion en el BOE de la Orden de Convocatoria de Subvenciones 2020,
miércoles 3 de junio de 2020.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/06/03/pdfs/BOE-B-2020-14718.pdf

F) Orden SND de 25 de mayo de 2020, por la que se convocan subvenciones a entidades de cualquier
titularidad, sin animo de lucro, destinadas a la financiacion de programas de prevencion por VIH y sida para
el afio 2020.

https//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/ong/pdfs/Orden_SND_de_25_de_mayo_de_2020.PDF

G) Nota informativa acerca de la realizacion de pruebas rapidas. Subvenciones PNS 2020.
11 de junio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/pdfs/NotaPruebas.pdf

H) Participacion en la Convocatoria Extraordinaria del Consejo Estatal de ONG de Accion
Social. 11 de junio de 2020.
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[) Provision de informacion al Informe 33 de Espafia para CARTA SOCIAL EUROPEA.
J) Actualizacion del Formulario de Evaluacion de los Proyectos: subvenciones 2020. 17 de junio de 2020.

K) Actualizacion de la Guia de Evaluacion de los Proyectos: instrucciones para la evaluacion y puntuacion de los
proyectos. 17 de junio de 2020.

L) Evaluacion de los proyectos presentados a la Convocatoria de Subvenciones del PNS de 2020.
Del 7 al 20 de julio de 2020.

M) Reuniones del equipo de evaluadores: 8,23, 24 y 27 de julio de 2020.
N) Primera reunion de la Comisién de Evaluacién. 30 de julio de 2020.

O) Preparacionde la Encomienda de Gestion Administrativa, entre la SG de Promociony la SPNS, para la convocatoria
de subvenciones de 2020. Del 1 al 23 de septiembre de 2020.

P) Elaboracién de Nota Informativa Comisién Evaluacién y Nota Justificativa superacion de 10%. Septiembre de
2020.

Q) Publicacién en el BOE de la Encomienda de Gestién Administrativa. 3 de octubre de 2020.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/10/03/pdfs/BOE-A-2020-11720.pdf

R) Publicacion de la Propuesta de Resolucion provisional de la convocatoria 2020. 5 de octubre de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Nota_Comision_Valoracion 2020 signed.pdf

I. Anexo 1. Relacion Provisional de entidades solicitantes y proyectos presentados por orden de prelacion.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Anexo_1_Propuesta_Provisional_2020_signed.pdf

I1. Anexo 2. Relacion Provisional de entidades solicitantes y proyectos estimados para subvencion con cuantias desglosadas.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Anexo2_Propuesta_Provisional_2020_signed.pdf

I1l. Anexo 3. Relacion Provisional de proyectos desestimados por orden de puntuacion.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Anexo_3_Propuesta_Provisional_2020_signed.pdf

IV. Anexo 4. Relacién Provisional de entidades y proyectos excluidos de la convocatoria.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Anexo_4-Propuesta_Provisional_2020_signed.pdf

S) Revisiony publicacion de la Guia paralajustificacion de las subvenciones con destino a la financiacion de programas de
prevenciony control de la infeccion por el VIH y SIDA 2020. 5 de octubre de 2020.

T) Tramites de audiencia para las entidades que han presentado alegaciones. 13, 14, 15 de octubre y 25 de noviembre de
2020.

U) Segunda reunion de la Comisiéon de Evaluacion.
Navarray Castillay Ledn. 18 de noviembre de 2020.

V) Resolucion de la convocatoria de subvenciones correspondiente al ejercicio 2020.

10 de diciembre de 2020.
https:.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/ong/2020/Resolucion_firmada.pdf
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3. Subvenciones IRPF 2020

A) Evaluacion de proyectos de la
Convocatoria de Subvenciones del IRPF de
2020. Del 1 al 9 de septiembre de 2020.

B) Reuniones del equipo de evaluadores.
Septiembre de 2020.

C) Envio de informes de evaluacién a la
Subdireccién General correspondiente de la
SE de Servicios Sociales.
15 de septiembre de 2020.

D) Participacion en las reuniones del consejo
de Accion Social. 25 de septiembre y 17 de
noviembre de 2020.
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4. Subvenciones 0,7%
sobre Sociedades 2020

Impuesto

A) Reunién por teleconferencia, sobre
la concesion del 0,7 %. Julia del Amo. 4 de
noviembre de 2020.

B) Publicacion Real Decreto-ley 33/2020,
de 3 de noviembre, por el que se adoptan
medidas urgentes de apoyo a entidades del
Tercer Sector de Accion Social de &mbito estatal.
COORDINADORA ESTATAL VIH - SIDA
(CESIDA): 253.743,03 euros. 4 de noviembre de
2020.

https://boe.es/boe/dias/2020/11/04/pdfs/
BOE-A-2020-13491.pdf
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G. Profilaxis
PreExposicion
al VIH en Espana

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/
enfTransmisibles/sida/PrEP.htm

1. Informe

A) Informe del Estudio de PrEP: SIPrEP
Informe de resultados, diciembre 2019.
Estudio de Factibilidad de Implementacion de
la PrEP. 8 de mayo de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/INFORME_PREP_FINAL.pdf

2. Documentos de consenso

A) Manual PrEP: SIPrEP. Plan Nacional sobre
el Sida, Ministerio de Sanidad, febrero 2020.
Manual para la implementacion del programa
de Profilaxis Pre-exposicion al VIH en Espana.
Publicado en la web del Plan Nacional del Sida
el 8 de mayo de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/docs/MANUAL_PREPpdf

I SIPrEP

Plan Nacional sobre el Sida
Ministerio de Sanidad
Febrero 2020

/ RN Manual para la implementacién
\\Sl-ljrjp) del programa de Profilaxis

Pre-exposicion al VIH en Espafia

Documento de consenso

[f= =

)

Estudio de Factibilidad de
Implementacién de la PrEP

B)
de
Pre-exposicion al VIH en Espafna. Publicado en la web
del Plan Nacional del Sida en julio de 2020.

Protocolo de Sistema

Informacion de

Investigacion del
los Programas de Profilaxis

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/

enfTransmisibles/sida/PrEP/SIPrEP(1).pdlf

Informe de Resultados
Diciembre 2019

Plan Nacional sobre el Sida
Ministerio de Sanidad
Noviembre 2020

[DrE[> ) ) Informacién de Programas de Profilaxis

/ 7= Protocolo de Investigacion del Sistera de
s )
\\/é Pre-exposicién al VIH en Espafia

Profilaxis Pre - Exposicién

Instituto de Salud Carlos Il

Memoria de actividades PNS

Documento de consenso - Anexo

:i‘,m £

28

2020


https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PrEP.htm
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PrEP.htm

3. Sistema de monitorizacion de programas de PrEP (SIPrEP)

TR

SIPr

A) Redaccién y envio del protocolo de investigacion al
comité de ética de la investigacién del ISCIII para solicitud
de informe favorable. Recepcion del informe del comité
de ética, resolucion de observaciones y modificacion del
protocolo.

B) Solicitud de clasificaciéon del estudio a la AEMPS,
1 dejuliode 2020.

C) Obtencién de la Autorizacion del comité de ética
del Comité de Etica del ISCIII, 12 de mayo de 2020.

D) Desarrollo del aplicativo on-line del proyecto
SIPreP, versién definitiva publicada 27 de mayo de 2020.

H) Camparfia de puesta en marcha de SIPrEP:

D

E) Solicitud de registro de tratamiento de datos del
proyecto SIPreP al ISCIII. 19 de junio de 2020.

F) Desarrollo del directorio de recursos de PrEP a
nivel estatal, como parte de laweb de SIPrEP.

I. Reunioén por videoconferencia para informar sobre
laweb de SIPrEP. 1 de junio de 2020.

Il. Reunién para recoger el feedback de la web de
SIPrEP. 5 de junio de 2020.

G) Obtencién del dictamen, en un CEIm certificado por
la AEMPS, para poder completar el proceso de clasificacion
del estudio. 4 de agosto de 2020.

I. Apertura de la web para visitas virtuales a coordinadores autonémicos. Del 20 al 27 de julio de 2020.

Il. Apertura de la web publica y del aplicativo de carga de datos. 29 de julio de 2020.

I1l. Creacion de 5 videotutoriales para el uso de SIPrEP. A 4 de agosto hay 21 usuarios registrados. Agosto de 2020.

IV.Segunda y tercera ronda de captacion entre coordinadores autonémicos. Septiembre y octubre de 2020.

V. Reunioén para realizacion del disefo creativo de la Campana. 14 de octubre de 2020.

[) Aceptado para publicacion el articulo “Implementacion de la PrEp en Espana” en la revista cientifica PLOS ONE.

Septiembre de 2020.

J) Envio al ECDC del Informe PrEP. Octubre de 2020.
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K) Reuniones de Presentacion de SIPrEP en las siguientes Comunidades Auténomas:
I. Reunién con Cataluia. Carlos Iniesta. 17 de noviembre de 2020.
I1. Reunién con Castillay Ledn, Carlos Iniesta. 25 de noviembre de 2020.

I1l. Participacion en las Jornadas regionales de Murcia, con motivo del Dia Mundial del Sida. Carlos Iniesta. 1 de diciembre
de 2020.

IV. Participacion en las Jornadas de sensibilizaciéon sobre VIH, con motivo del Dia Mundial del Sida, actualizacion de la
PrEP en Espanay presentacion de SIPrEP en La Palma. Carlos Iniesta. 4 de diciembre de 2020.

[) Presentacion de la implementacion PrEP a las CCAA: Presentacion de Julia del Amo a la CSP. 12 de noviembre de
2020.

M) Publicacién de la segunda pildora de PrEP desde SEISIDA en Twitter:

I. 9 de diciembre de 2020
https://twitter.com/Seisida/status/1336735619087822854

1. 30 de noviembre de 2020.
https.//twitter.com/siprepred

4.ECDC

A) ECDC meeting report. PRE-EXPOSURE PROPHYLAXIS IN THE EU/EEA: PrEP service
delivery, standards and monitoring. Scientific Panel Meeting, Stockholm, 12-13 February 2020.

https://www.researchgate.net/publication/343219036_PrEP_in_the EUEEA PrEP service_delivery_standards_and_
monitoring_Scientific_Panel_Meeting Stockholm_12-13_February_ 2020

T 1
R\

DRAFT MEETING REPORT

PRE-EXPOSURE PROPHYLAXIS IN
PrEP service delivery, standards a

Scientific Panel Meeting, Stockholm, 12-1
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H. CONTRATOS
Y CONVENIOS

1. Contratos

A) Contratos menores

|. Contrato Menor Cruz Roja, “Un
servicio telefonico de informacion
y prevencion del virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH)
y otras infecciones de transmision
sexual (ITS)".

Duracion 2020.
Presupuesto de 18.089,50 €.
14 de marzo de 2020.

Il. Contrato Menor para Ia
Evaluacion del Plan Estratégico
de Prevencién y control del VIH vy
otras ITS2017-2020vy Elaboracién
del Plan Estratégico de Prevencion
y control del VIH vy otras ITS
2021-2024.

Duracién 20192-2020.
Presupuesto de 18.029€.
18 dejulio 2019.

B) Contratos mayores

I. Contrato con la Sociedad
EspanoladelnfectologiaPediatrica
(SEIP), para el Andlisis Clinico-
Epidemioldgico de la infeccion por
el VIH en ninos y adolescentes,
mujeres embarazadas y sus hijos
a nivel nacional. Realizacion con la
Asociacion Espanola de Pediatria.

Duracion 2020-2021.
Presupuesto de 80.000€.
9 de diciembre de 2020.

2

2.Convenios

A) Convenio entre el PNS, Direccion General de Salud Publica del Ministerio
de Sanidady Cruz Roja Espanola, parala realizacion de actividades de informacion
y prevencion del VIH, infecciones de trasmision sexual, tuberculosis y hepatitis C.

Duracion 2020-2023.
Aportacion anual del MS de 350.000 € y de CRE de 270.000 €.
19 de junio de 2020.

Resolucion de 22 de junio de 2020, de la Secretaria General de Sanidad.
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-8089

B) Convenio Pacto Social (PNS+CESIDA+ UNIVERSIDAD DE ALCALA (UAH)).

Duracion 2021-2024.
Presupuesto de 20.000 €.
Firma Secretaria de Estado 25 de noviembre de 2020 (en proceso)

C) Convenio entre la Direccién General de Salud Publica, Calidad e Innovacién
y la Sociedad Espafiola Interdisciplinaria de Sida (SEISIDA), para la realizacion
de las actividades de apoyo a la implementacion y seguimiento de la profilaxis
pre-exposicion al VIH en Espafay prevencion de otras I TS.

Duracion 2020-2023.

Aportacion annual del MS de 90.000€ y de SEISIDA de 45.000.

19 de junio de 2020.

Resolucién de 22 de junio de 2020, de la Secretaria General de Sanidad.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/07/16/pdfs/BOE-A-2020-7990.pdf
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I. FAST TRACK CITIES

A) Creacion del apartado de Fast-Track Cities en la web del Ministerio de Sanidad.
31 de juliode 2020.

l.;Qué es lainiciativa FAST-TRACK Cities?
I1.:Qué ciudades en Espana se han adherido a la iniciativa FAST-TRACK Cities?

https.//www.fast-trackcities.org/
FAST-TRACK
B) Fast-Track Cities Planning:
I. Reunion de Fast-Track Cities. 7 de julio de 2020. ’

J.INVESTIGACION Y PARTICIPACION EN
JORNADAS Y CONGRESOS

Articulos

e Morillo-Verdugo R, Polo R, Knobel H; en representacion del Grupo de Expertos para el desarrollo
del presente documento de consenso, pertenecientes al Plan Nacional sobre el Sida (SPNS), Grupo
de Estudio del Sida (GeSIDA) y Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH). Documento de
consenso para mejorar la adherencia a la farmacoterapia en pacientes con infeccion por el virus de la
inmunodeficiencia humana en tratamiento antirretroviral. Farm Hosp. 2020;44(4):163-73.

https://www.sefh.es/fh/197_08consenso011144 1esp.pdf

e Jarrin |, Hanna DB, Nash D, Yiannoutsos CT, Porter K, Cornell M, Dabis F, Musick B, Phillips A,
Mocroft A, Jaquet A, Rebeiro P, Luz P, Giles M, Sohn A, Althoff K, Moore R, Wools-Kaloustian K,
Egger M, Anastos K, Del Amo J. leDEA and COHERE in EuroCoord Cohort Collaboration All-cause
mortality after antiretroviral therapy initiation in HIV-positive women from Europe, Sub-Saharan Africa
and the Americas. AIDS. 2020 Feb 1:34(2):277-289.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31876592/

o Trickey A, May MT, Gill MJ, Grabar S, Vehreschild J, Wit FWNM,
Bonnet F, Cavassini M, Abgrall S, Berenguer J, Wyen C, Reiss P,
Grabmeier-Pfistershammer K, Guest JL, Shepherd L, Teira R,
d’Arminio Monforte A, Del Amo J, Justice A, Costagliola D, Sterne JAC.
Cause-specific mortality after diagnosis of cancer among HIV-positive
patients: A collaborative analysis of cohort studies. Int J Cancer. 2020 Jun
1;146(11):3134-3146.

https://pubmed.nchi.nlm.nih.gov/32003460/

e Soriano Océn R, del Amo J. EDITORIAL. Abordaje del fenémeno del
Chemsex. Una propuesta desde el Plan Nacional sobre el Sida. Rev Esp
Salud Publica. 2020; 94: 4 de septiembre e202009107.

https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_
cdrom/VOL94/EDITORIALES/RS94C_202009107.pdf
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e Soriano Ocoén R y Grupo de trabajo sobre chemsex del Plan Nacional sobre el Sida. Publicacion del documento técnico:
Abordaje del fenomeno del chemsex; una propuesta desde el Plan Nacional sobre el Sida. Revista Multidisciplinar sobre el
Sida. Vol. 8. Num. 21. septiembre de 2020.

e Vourli G, Noori T, Pharris A, Porter K, Axelsson M, Begovac J, Cazein F, Costagliola D, Cowan S, Croxford S, d’Arminio
Monforte A, Delpech V, Diaz A, Girardi E, Gunsenheimer-Bartmeyer B, Hernando V, Leierer G, Lot F, Nunez O, Obel N,
Op de Coul E, Paraskeva D, Patrinos S, Reiss P, Schmid D, Sonnerborg A, Suligoi B, Supervie V, van Sighem A, Zangerle
R, Touloumi G; Human Immunodeficiency Virus Continuum of Care in 11 European Union Countries at the End of 2016
Overall and by Key Population: Have We Made Progress? European HIV Continuum of Care Working Group.Clin Infect
Dis. 2020 Dec 31;71(11):2905-2916.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32960957/

e Ruiz-Algueré M, Hernando V, Marcos H, Gutiérrez G, Pérez-Elias MJ, Lopez-Bernaldo de Quiré JC, Pulido F, Gérgolas
M, Sanz J, Suarez-Garcia |, Fernandez MT, Losa JE, Pérez JL, Oliva Ladrero M, Prieto MA, Gonzalez G, Izquierdo A,
Viloria LJ, Lépez |, Martinez E, Castrillejo D, Aranguren R, Belmonte MA, Aranda-Garcia IV, Arraiza A, Diaz A, and
behalf of the Hospital Survey Study Group. Self-rated health among people living with HIV in Spain in 2019: across-sectional
study. (en revision en BMC Infectious Diseases)

e Iniesta C, Coll P, Barbera MJ,Garcia Deltoro M, Camino X, Fagtindez G, Asuncion Diaz A, Rosa Polo R, Spanish Working
Group for PrEP. Implementation of pre-exposure prophylaxis programme in Spain.  Feasibility of four different delivery
models. (en revision en PLoS ONE)

e Hernando V, Cuevas MT, Pérez-Olmeda MT, Tasias M, Vera M, Jaen A, Mena A, Jarrin |, Diaz A, CoRIS-HIV Biobank.
Recent infections among newly diagnosed HIV cases in Spain, 2015-2016. National estimates using cohort data. (en revision
Infectious Diseases)

Congresos

e Del AmoJyDiazA. “La Respuesta al VIH mas alld del 2020”. Reunién Virtual de SEISIDA. 1 de octubre de 2020.

e Polo R. GEAM-XX Reunion sobre Alteraciones Metabolicas y comorbilidades en la infeccion por el VIH. Via Web-Zoom, 15y

16 de octubre de 2020.
https://grupogeam.es/geam-2020/

e Folch, C. Iniesta, S. Meyer, M. Vazquez, J. Casabona, A. Diaz. Comunicacién oral: Conocimientos, uso e intencion de uso de
la PrEP en hombres gais, bisexuales y otros HSH en Espana. | Congreso Virtual de la Sociedad Espafola de Epidemiologia. 22
de octubre de 2020.

Jornadas

e XIV Curso en avances en infeccion VIH y hepatitis virales. “El futuro de la epidemia del VIH en Espaia: la vision del
epidemidlogo”, Dra. Julia del Amo. Vigo, 1 de febrero de 2020.

e Punto de Encuentro MSD. Implementacion de la PrEP en Espaia. Dra. Julia del Amo. 8 de febrero de 2020.
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El papel del Ministerio de Sanidad en la Prevenciéon y Control del VIH y otras ITS. Hospital General
Universitario Gregorio Maranon. Dr. Javier Gomez. 19 de febrero de 2020.

VI Encuentro Empresas Responsables con el VIH. Salén de Actos Fundaciéon ONCE. Dra. Julia del Amo. 5 de
marzo de 2020.

Grabacion del Encuentro sobre el “Abordaje de la sexualidad en las personas con el VIH". Rosa Polo y Ana
Koerting. 10 de septiembre de 2020.

Homenaje y presentaciéon del libro del Dr. Rafael Najera. Intervencionde la Dra. Juliadel Amo. 23 de septiembre

de 2020.

https.//www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ActoHomenajeLibroNajera.aspx
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Documents/2019/HOMENAJE%20A%20RAFAEL%20NAJERA%20Y %20
PRESENTACION%20DE%20SU%20LIBROWEB.pdf

Participacion en el Seminario coorganizado por WHO/ECDC para VIH/ITS, TB y Hepatitis. Presentacion de
acciones en colectivos vulnerables. Dra. Maria Vazquez. 23y 24 de septiembre de 2020.

Asociacion Gallega de Investigacion y Docencia en Enfermedades Infecciosas (AGIDEI). IV Jornada de
Excelencia en VIH. Ponente Dra. Rosa Polo: “Situaciéon epidemiologica de la Infeccion VIH en Espana”y “Situacion
de laimplementacion de la Profilaxis Preexposicion del VIH (PrEP) en Espana. Vigo, 9 de octubre de 2020.

Seminarios RIS Fridays. SIPrEP: una nueva plataforma tecnoldgica al servicio de la PrEP en Espaia.
Presentacion de Carlos Iniesta, 16 de octubre de 2020.
https.//www.youtube.com/watch?v=MyAfoyAhl ?U&feature=youtu.be

Colombia. Grupos de discusion con expertos: “Manejo de los Inhibidores de la Proteasa en 2020”. Dra. Rosa
Polo. 22,23y 24 de octubre de 2020.

ConferenciaColombia: Diplomado “Gestor de Adherencia Terapetticaen VIH”. Dra. Rosa Polo. 1 de noviembre
de 2020.
https://drive.google.com/file/d/1z--y9_EMjéxywd PWIHLMTmO5zhyKPngS/view

Colombia. Encuentro con profesionales sanitarios sobre tratamiento antirretroviral. Dra. Rosa Polo. 17 de
noviembre de 2020.

The Workshop on Healthy Living with HIV. State of the Art lecture: Maximizing PrEP use and retention at
the national level. Virology Education. Session 5: PrEP. Julia del Amo. Day 2-Friday, 20 November 2020.
https.//www.virology-education.com/event/upcoming/5th-european-workshop-healthy-living-hiv/program/

Europa Press. Encuentro Digital. “VIH-Abordando el reto del cuarto 90”. Participacion de la Dra. Rosa Polo. 25
de noviembre de 2020.
https://www.europapress.es/desayunos/encuentros-digitales/vih-abordando-reto-cuarto-20-0804.html

Information sessionon post-2021 Global Health Sector Strategies on HIV, Hepatitis and Sexually Transmitted
Infections and the Global Framework for Multi-disease Elimination, 25 November, (CET). Dr. Javier Gomez
Castella. 25 de noviembre.

Fundacion HUMANS. Presentacion por Webinar del documento “Humanizacionde laatencidonsociosanitaria

a personas con VIH". Ponente Dra. Rosa Polo. 30 de noviembre de 2020.
https.//www.youtube.com/watch?v=7F456f0Owuxk
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A.INFOGRAFIAS
VIHY COVID-19

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/homeCoronavirus.htm

1. Capsulas informativas Coronavirus y VIH
https:// www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/homeCoronavirus.htm

2. Bienestar emocional
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/homeCoronavirus.htm

3. Relaciones sexuales

A) Infografia sobre prevencion de la transmisién del VIH, otras infecciones de
transmision sexual y COVID-19 en las relaciones sexuales.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/

enfTransmisibles/sida/coronavirus/info.pdf

/ Actualmente las medidas de prevencion de COVID-19 son las siguientes:

g& Realizar una higiene de manos frecuente ~ i Tener precaucion con las superficies que mas se
(lavado con agua y jabon o soluciones tocan y limpiarlas con regularidad.
alcohélicas)
i ]
a Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la @ Utilizar mascarilla: su uso es obligatorio en el
nariz con el codo flexionado. . transporte puablico y cuando no sea posible
mantener la distancia de seguridad en la via
% Usar pafiuelos desechables, tirarlos tras su publica, en espacios al aire libre, espacios
uso y lavarse las manos inmediatamente cerrados de uso piiblico o abiertos al piblico.
después.
Z"S Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca, ya Si se presentan sintomas compatibles con COVID-
que las manos facilitan la transmision. : 19, la persona debe aislarse en una habitacion y
2 seguir las recomendaciones de las autoridades

2_2 Mantener una distancia fisica de seguridad de sanitarias.
\ 2 metros de otras personas. /

B. PRUEBAS RAPIDAS VIH

1. Recomendaciones

A) Recomendaciones para la prevencion de
COVID-19 en entornos comunitarios que realizan
pruebas rapidas del VIH.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/
enfTransmisibles/sida/coronavirus/Pruebas_VIH.pdf
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C.VIDEOS VIHY COVID-19

1. ;Tienen las personas con el VIH més riesgo de adquirir el COVID-197"

2. “sTienen un mayor riesgo de padecer complicaciones graves si tienen el COVID-19?"

3. “;Como me puedo proteger del coronavirus?”

4. “;Lamedicacion para el VIH sirve para protegerme del coronavirus?”

5. “¢Coémo puedo recoger la medicacion?”

6. “;Como puedo cuidarme si tengo coronavirus? “

7. “;Qué puedo hacer para manejar el estrés?”

8. “Juntos frenamos el estigma”

PREGUNTAS Y
RESPUESTAS SOBRE
COVID-19 Y VIH

El coronavirus SARS-CoV-2

€5 un nuevo tipo de
coronavirus que puede afectar
a las personas y causar

la enfermedad conocida

como COVID-19.

iVIHy
COVID-19!

?

01/ JCOMO SE TRANSMITE?

El virus|

f Una persona con
el virus. Su capadidad de transmisién depende de la cantidad del
virus en las vias respiratorias. Estas secreciones Infectarian a otra
persona s entran en concto con su nariz, sus ojos o su bow.
Parece poco probable la transmisidn por el aire a distancias mayo-

res de 1-2 metros. Ademds, como dichas gatas pueden acabar
o alulrir cnraendn reanemitle famblAn

nnedndnen erken omecicine
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D. INFORMACION SOBRE
ELCOVID-19YEL VIH

1. Preguntas y respuestas sobre COVID-19y VIH

https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/docs/Infovhital

COVID_2020.pdf

ETIENES DUDAS
SOBRE EL TEMA?
PREGUNTANDS
Tel. 93 458 26 41

667 662 551
consultas@gtr-vih.org

FOTOCOPIALO ¥

02/ ¢SE PUEDE TRANSMITIR POR VIA SEXUAL?

De acuerdo con la Crganizacidn Mundial de la Salud (OMS), los
coranavirus no se incduyen ertre las infecciones de transmisidn
sewual. Sin embargo, recuerda que este virus estd presente en la
=aliva, por lo gue puede transmitirse a través de los besos.

02/ ;CUALES SON LOS SINTOMAS?
Los sintemas mas comunes incluyen EHSNeepseisstomnasiaiE]

En algunes casos también pueden presentarse sintomas
digestivos como diarrea y dolor abdorminal, En la mayoria de los
cazos, la erfermedad es benigna v los sintomas son leves. En casos
mas graves, la infeccidn puede cauzar neumonia, dificultad impar-
tante para respirar, fallo renal g induso la muerte, Los casos mas
praves generalmente AcUrren en personas que perténscen & un
grupeo vulnerabls

04/ ;CUALES SON LOS GRUPOS VULNERABLES?

Los principales grupos wilnsrables san
aguellas

|ErERicas AR EE R nLNGHENCENGAS  Or precaucion, también se

consideran vulnerables las

B IHTAL J PREGLINTAS ¥ RESFUSSTAS SONFS COUID-T8 ¥ VK
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E. COLABORACION CON SUBDIRECCION
GENERAL DE PROMOCION
DE LASALUD Y CCAES

A) Infografia de Impacto Emocional.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_
gestion_emocional.jog

B) Infografia de apoyo emocional a nifios y nifias.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_
recomendaciones_infancia.jpg

C) Apoyo a la Subdireccion de Promocion de la Salud y Vigilancia en Salud Publica
y CCAES en la identificacion, analisis y abordaje de situaciones de especial
vulnerabilidad social y epidemiolégica en relacién a la crisis de COVID-19.
Junioy julio de 2020.

D) Colaboracion de Raquel Gonzalez Rubio, desde la SPNS, en la elaboracion del
Documento »Equidad en Salud y COVID-19.
Andlisis vy propuestas para abordar la vulnerabilidad epidemioldgica vinculada a las
desigualdades sociales«. 29 de octubre de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/COVID19_
Equidad_en_salud_y_COVID-19.pdf
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F. COLABORACION GRUPO
CREATIVO COVID-19

A) Infografia de adolescentes

https.//www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos/COVID19 Adolescentes en casa 03.04.20.pdf

B) Infografia de estigma y discriminacion.
https.//www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
img/20200409EstigmaPoblacion.jpg

C) Infografia: Afrontar el duelo en tiempo de coronavirus.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos/Afrontar_el_duelo_en_tiempo_de_coronavirus.pdf

D) Informacion para profesionales sobre el uso de la infografia: “Afrontar el duelo en tiempo
de coronavirus”.

https.//www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200403DueloDocumentoProfesionales.pdf

E) Infografia: Acompafar en el duelo.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/

G S L dlsgrlmlnan, 25 [PrICErEE * alertasActual/nCov-China/img/20.04.09_Acom_Duelo.jpg
tampoco deberiamos hacerlo :

El miedo a la pandemia de COVID-19 puede generar situaciones de hostilidad en la v ~ .~ o~

sociedad haciendo que sea atn mas dificil frenar el virus. La ciencia nos dice que F) I nfografl a. Acom pa nar a ninos y ninas en el d u elo.
somos mas fuertes frente a las epidemias cuando detenemos el estigmayy la

disEriminacion- Aqutenes Signasipropusstas pars tiacerios https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/

Recuerda que el COVID-19 no entiende de pwoedenw alertasActual/nCov-China/img/COVID19_acompanar_ninos_duelo.jpg
etnias, ni de edades, el virus infec!

e 1 panderna, pera nadic ca cuaiG AT EES G) Documento con recursos informativos de utilidad

Piensa que algunas de estas personas han podido infectarse
realizando labores esenciales para nuestras vidas y bienestar pa ra I a Ci u d ad an I’a

El miedo y la informacién errénea favorecen el estigma y la

discriminacion. Utiliza y comparte informacion de fuentes
fiables e institucionales como la de organismos internacionales,

el Ministerio de Sanidad o las Consejerias de Sanidi H) Documento para Comunicadores SObre estigma
Corrige delfaorma educada aq;el!os !ne.nsaj‘e;nquu en tu entorno y d iSCri m i n a Ci é n .
grupos de la poblacién o d= lﬁw

Muestra comprensién con quienes tienen COVID-19 y con los
grupos mas afectados y vulnerables

o1a) Respeta a las personas que se ven obligadas a salir de casa
por fuerza mayor (por ejemplo, padres y ma o
hijas con trastorno del espe:
Mantener un compor clvico y solidario es ahora
. mads importante que nunca

Evita discriminar y ayuda a las p alas que los
° p i itarios han hacer a ’
1 o aislarse, estan i lo to para p 12_ '

10 abril 2020
Consulta fuentes oficiales para informarte

www mschs gob.es Brasios i‘i i)
@sanidadgob UNIDOS
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID

G. INVESTIGACION Y PARTICIPACION
EN JORNADAS Y CONGRESOS

Articulos

Del Amo J y Polo R. Una mirada a la Pandemia por SARS-Cov-2 desde el Plan Nacional del Sida. Newsletter Red TBS.
Edicion n®31. 25 de abril de 2020.
https://es.calameo.com/read/0059132511f9e3f53a91d

Del Amo J, Polo R, Moreno S, Diaz A, Martinez E, Arribas JR, Jarrin I, Hernan MA; The Spanish HIV/COVID-19
Collaboration. Incidence and Severity of COVID-19 in HIV-Positive Persons on Antiretroviral Therapy: A cohort study. Ann
Internal Med. 2020 Oct 6;173(7):536-541.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32589451/

Del Amo J, Polo R, Moreno S, Diaz A, Martinez E, Arribas JR, Jarrin I, Hernan MA. Antiretrovirals and Risk of COVID-19
Diagnosis and Hospitalization in HIV-Positive Persons, Epidemiology: November 2020 - Volume 31 - Issue 6 - pe49-e51.
https://journals.;ww.com/epidem/Fulltext/2020/11000/Antiretrovirals_and_Risk_of COVID_19_Diagnosis_and.21.aspx

Koerting. A. Support materials for coping with gief in times of COVID-19 in Spain. EuroHealthNet.
26 de noviembre de 2020.
https://eurohealthnet-magazine.eu/support-materials-for-coping-with-grief-in-times-of-covid-19-in-spain/

De Salazar PM, Ramos J, Cruz VL, Polo R, Del Amo J, Martinez-Salazar J. Tenofovir and remdesivir ensemble docking
with the SARS-CoV-2 polymerase and template-nascent RNA. En revision.
https://www.authorea.com/doi/full/10.22541/au.160133726.63184055

Garcia-Albeniz X, del Amo J, Polo R, Morales Asencio JM, Hernan MA. Brief communication: A meta-analysis of
randomized trials of hydroxychloroquine for the prevention of COVID-19. En revision.
https.//www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.09.29.20203869v3

Memoria de actividades PNS 42 2020


https://es.calameo.com/read/0059132511f9e3f53a91d
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32589451/
https://journals.lww.com/epidem/Fulltext/2020/11000/Antiretrovirals_and_Risk_of_COVID_19_Diagnosis_and.21.aspx 
https://eurohealthnet-magazine.eu/support-materials-for-coping-with-grief-in-times-of-covid-19-in-spain/
https://www.authorea.com/doi/full/10.22541/au.160133726.63184055
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.09.29.20203869v3

Congresos

Del Amo J. “Webinar” organizado por GeSIDA sobre COVID-19 y VIH. Campus SEIM con participacién internacional. 8 de
abril de 2020.

Del Amo J. Profilaxis frente a SARS-CoV-2. Congreso Virtual del 13-19 de septiembre de 2020. | CONGRESO NACIONAL
COVID19. COVID-19: pronostico, profilaxis pre/post exposicion y tratamiento antiviral. 16 de septiembre de 2020.

Del Amo J. SEISIDA. Reunién Virtual: Larespuesta al VIH mas allad del 2020. Diaz A: “Actualizacion epidemioldgica espafnola
de los objetivos 2020” Iniesta Marmol C: “Identificando objetivos Fast-Track: Oportunidades perdidas en el diagndstico de
VIH en Madrid”; “La respuesta comunitaria a las necesidades de las personas con VIH”". 1 de octubre de 2020.
https.//www.seisida.net/reunion2020/programa/

Del Amo J. Conferencia plenaria Congreso GeSIDA: Factores asociados al riesgoy ala gravedad de COVID-19 en personas
que viven con el VIH. 1 de diciembre de 2020.
https://reunion.gesida-seimc.org/programa

Jornadas

Grupo de Estudio Uruguayo de VIH “Webinar”: PANDEMIA COVID-19 y VIH. Dra. Rosa Polo - Lecciones aprendidas en
Espanay presentacion del Estudio EPICOS profilaxis en personal de salud. 14 de mayo de 2020.
https://www.geuvih.org/actualidad/webinar-pandemia-covid-19-y-vih/

“Informal consultation on the role of therapeutics in COVID-19 prophylaxis and post-exposure prophylaxis- Workig
Group on Protocols for Therapeutics in COVID-19 PrEP and PEP”. Dra. Julia del Amo. 29 de mayo de 2020.

“EPICOS PREVENTION OF SARS-COV-2 (COVID-19) THROUGH PRE-EXPOSURE PROPHYLAXISWITHTENOFOVIR
DISOPROXIL/EMTRICITABINE AND HYDROXYCHLOROQUINE IN HEALTH CARE PERSONNEL RANDOMIZED
PLACEBO-CONTROLLED CLINICAL TRIAL’ Harvard University. Julia del Amo. 28 de mayo de 2020.

“PROGRAMA ACTUALIZACION COVID-19 EN CASTILLAY LEON”. Dra. Julia del Amo.Datos del paciente co-infectado
con VIH. Actualizacién de estudios vy guias”. SOCLAMI y FULCAMI (FUNDACION MEDICA CASTELLANO LEONESA
CANTABRA DE MEDICINA INTERNA). 10 de junio de 2020.

COVID-19.Unarevoluciénsanitariaglobal. MSD. Congreso Virtual del 22 al 28 de junio. Certezasy dudasde laCOVID-19
en personas que viven con el VIH. Ponentes: Dra. Julia del Amoy Dr. Santiago Moreno. Dia 25 de junio de 2020.

Dra. Polo/Dra. Cassetti. Webinar Argentina. Livings de infectologia. Dialogando sobre COVID y HIV. Martes 15 de
septiembre de 2020.
https://www.youtube.com/watch?v=eJ5VgEpwjpU
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https://www.seisida.net/reunion2020/programa/
https://reunion.gesida-seimc.org/programa
https://www.geuvih.org/actualidad/webinar-pandemia-covid-19-y-vih/
https://www.youtube.com/watch?v=eJ5VqEpwjpU

JORNADAS

X JORNADA RELACION PACIENTE VIH Y PROFESIONALES VIH: Respuesta en el 2020
alos retos futuros. OMSIDA. Andlisis de la situacion actual, VIH, ITSy CoVID-19, ;Déonde nos
encontramos? Presentacion Julia del Amo. 21 de octubre de 2020.
https://www.omsida.org/x-jornada-relacion-paciente-vih-y-personal-sociosanitario/

Europa Press. Encuentro Digital. “Sida, tuberculosis y malaria en tiempos de COVID-19.
Ejemplo de compromiso de Espafia con la Agenda 2030". Intervencién de la Dra. Julia del Amo
clausurando el encuentro. 23 de octubre de 2020.
https://www.europapress.es/desayunos/encuentros-digitales/sida-tuberculosis-mala-
ria-tiempos-covid-19-0793.html

Fundacién Gaspar Casal. IX Jornada de Salud Piblic Online. Aprendizajes en VIH ante
la COVID-19. Encuentro Digital. Mesa debate 1: Respuesta de las administraciones ante la
urgencia de la Covid 19 sin desatender otras necesidades de salud publica, Julia del Amo.
Mesa debate 2: Respuesta de los profesionalesy las organizaciones comunitarias de VIH ante
la urgencia de la Covid-19, Moderadora Rosa Polo. 4 de noviembre de 2020.
https://www.youtube.com/watch?v=tMbO40sJBHk

Participacion en organizacion y como ponente en el TALLER REVISION
OMS-INTRA-ACCION EMERGENCIA COVID-19. Respuesta desde la Investigacion &
Desarrollo & Innovacion. Julia del Amo. 24 de noviembre de 2020.

FULCAMI y SOCALMI. Jornadas de actualizacion VIH en el entorno de la COVID. 1y 15
de diciembre de 2020. Profilaxis en personal sanitario. Razones para seguir con el estudio
EPICOS. Dra. Rosa Polo. 1 de diciembre de 2020.

25 Reunidén Anual sobre Patologia Infecciosa e Infeccion por VIH. “Aclarando ideas”.
Zaragoza, 4-11-18 de diciembre de 2020. Lecciones aprendidas de la pandemia COVID-19.
Moderadora: Dra. Rosa Polo. “VIH y COVID-19” ;Hay diferencias con la poblacion general?
Ponente: Dra. Julia del Amo. 18 de diciembre de 2020.
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https://www.omsida.org/x-jornada-relacion-paciente-vih-y-personal-sociosanitario/
https://www.europapress.es/desayunos/encuentros-digitales/sida-tuberculosis-malaria-tiempos-covid-19-0793.html
https://www.europapress.es/desayunos/encuentros-digitales/sida-tuberculosis-malaria-tiempos-covid-19-0793.html
https://www.youtube.com/watch?v=tMbO40sJBHk

H. EPICOS

Ensayo Clinico para la Prevencion de la Infeccion
por COronavirus

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/homeEPICOS.htm

En abril de 2020 se puso en marcha el EPICOS - Ensayo
clinico para la Prevencién de la Infeccion por COronavirus
enSanitarios. Ensayoclinicoaleatorizadodobleciegofasellll.
El objetivo es evaluar el riesgo de enfermedad sintomatica
por SARS-CoV-2 (COVID-19) en personal sanitario de
alto riesgo a los que se administra Emtricitabina/Tenofovir
disoproxilo,HQolacombinacionde Emtricitabina/Tenofovir
disoproxilo e HQ, comparado con placebo.

La poblacion a estudio son profesionales sanitarios entre
18y 70 anos, de ambos sexos, que directa o indirectamente
estén expuestos a la infeccion por coronavirus (COVID-19)
en el gjercicio profesional y en los que se pueda realizar el
seguimiento de forma correcta.

Se podran incluir profesionales de las diferentes categorias
que se encuentre entre los 65-70 anos que se encuentren
expuestos a lainfeccion por COVID-19. Se incluirdn centros
en lugares con riesgo de transmision demostrado. Se han
incluido profesionales de 67 hospitales espanoles de 14
Comunidades Auténomas y 5 paises de LATAM, Argentina,
Bolivia, Uruguay, México y Venezuela.

- J

AN
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 https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/homeEPICOS.htm

1. EPICOS en Espana

A) Resumen del protocolo.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/RESUMEN.pdf

B) Resolucion de la solicitud de autorizacidon de un ensayo clinico.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/AutorizacionEnsayo.pdf

C) Resolucién de la solicitud de autorizacién de modificacién sustancial a un ensayo clinico autorizado.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/AutorizacionENMIENDA. pdf

D) Dictamen del comité de ética de la investigacién con medicamentos.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/AM4.pdf

E) Capsulas informativas:

1) Informacion minima del ensayo.
https:// www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/INCLUSIONEXCLUSION.jpg

I1) Informacion sobre toxicidad ocular por hidroxicloroquina.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/HIDROX jpg

I11) Consideraciones a tener en cuenta con la hidroxicloroquina.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/ANEXOIL.jpg

Criterios de exclusién

- Tener sinsomas sugerentes de COVID - 19

- Infeccién por el VIH. Infeccion activa por virus de la hepatitis B,

- Insuficiencia renaly pacientes en hemodilisis. Osteoporosis. Miaste
nia gravis. Maculopatia preexistente del ojo. Retinitis pigmentosa
Bradicardia < 50lpm . Peso < 40kg.

- Enfermedad inmunosupresora o hematolégica

- Enfermedad cadiaca que alargue el QT (Ver cépsula HQ)

- Haber tomado medicacién como PrEP frente a SARS-CoV-2 y el VIH
hasta un mes antes de la entrada en el ensayo,

~ Tratamiento en el Gltimo mes antes dela aleatorizacion y durante
més de 7 dias, con farmacos que pueden prolongar el QT.

EPICOS - Ensayo Clinico para la Prevencion de la Infeccion por COronavirus en Sanitarios.

31y
e

Criterios de inclusion

tre 18 70 afios que otorg
para participar en el estudio y entiendan el propdsito del mismo.

- Ser trabajador socio-sanitario con riesgo de transmision de
SARS-CoV-2.

- No haber sido diagnosticado previamente de COVID - 19.

- Tener test répido IgM/IgG negativo para SARS-CoV-2 ala entrada,

- Prueba de embarazo negativa. Las mujeres en edad fértil y los varones
con pareja en edad fértil deben comprometerse a utiizar un
método anticonceptivo y continuar utiizéndolos hasta 6 meses después
de la Gltima dosis de tratamiento.

- Embarazo deq trans oin BASAL [54[s8[s12[ST6
curso del estudio. Lactancia Consentmiento Informado X
al 1ivo 0 a alguno de | Histora Clinica X
Exploracien Fisca” X
Truvada: 1comp/dia oral Hidroxicloroquina 400 mg €06 X X
<| Placebo de Hidroxicloroquina 400 mg| @ | 1/2 comp/da oral
9| 172 comprdia oral Q| Placebo Truvada:1 compydia oral Test de Embarazo (mujeres) X
g S Testrapido de VI X
i 2 X
&| Ambos comprimidos se tomaran &| Ambos comprimidos se tomarén Serclogia de VHE X
conjuntamente en la cena conjuntamente en la cena
Crterios de nclusion X
Truvada:1 comp/dia oral Placebo Truvada:] comp/dia oral TestAc IgWige X [ X[X|X
©| Hidroxicloroguina 400 mg: a| Placebo de 400 mg aboratorio?| X X | X
9| 172 compdia oral 9| 1/2 comprdia oral [T p————=l v B B B
2 2
2| Ambos comprimidos se tomarén 2| Ambos comprimidos se tomarén Adminisracion de farmacos X_|[ X[ x
conjuntamente en la cena conjuntamente en la cena Evaluacion efectos adversos X | X
Sintomas/Adherencia Motbile App
== Q exposiciones de resgo (Ancroid/08)

INFORMACION SOBRE TOXICIDAD OCULAR POR HIDROXICLOROQUINA

PPN,
AT

MANIFESTACIONES CLINICAS

Afectacion retiniana:

La mayoria de las veces la vision es excelente hasta fases avanzadas de afec-
tacion de los fotorreceptores y epitelio pigmentario de la retina, pero la mayoria
no desarrolla pérdida de vision.

Si o se Interrumpe su uso se puede afectar a la vision central de manera
irteversible. Ademés se puede afectar la vision periférica y producir nictalopia.
Algunos pacientes pueden notar escotomas paracentrales con determinadas
actividades como la lectura.

En ocasiones se produce un edema macular quistico que se manifiesta en forma
de emborronamiento de a vision, ondulacion de las lineas rectas o pérdida de
nitidez de las imagenes.

Afectacion corneal:
Se conoce como cornea verticillata (o en bigotes de gato) y consiste en
depositos intraepiteliales del medicamento sin repercusion en la visién.

SCREENING

La Academia Americana de Oftalmologia en sus Guidelines de 2016 recomienda
hacer un screening a todo paciente que comience un Uiatamiento con HCQ a
largo plazo al inicio del tratamiento y de manera anual pasados los primeros 5
afios de tratamiento. I screening se debe realizar antes en presencia de facto-
res de riesgo.

RIESGO DE DESARROLLAR TOXICIDAD MACULAR
Se estima, tras un estudio en 2361 pacientes en tratamiento con HCQ, que
la prevalencia de toxicidad macular a 5 afios es del 7,5%.

Si se toma menos de 5 mglkg de peso, el riesgo de desarrollar toxicidad es
del 1% a 5 aflos y del 2% a 10 afios. De hecho, esta dosis (menos de 5
mglkg), es la que se recomienda no superar para evitar efectos adversos
oculares. En un estudio en el que por motivos no reumatolgicos los pacien-
tes tomaban unos 20 mglkg, la incidencia de maculopatia aumentaba hasta
¢l 25-40% a los 1-2 afios

Por tanto, el principal factor de riesgo es Ia dosis en relacion al peso corporal
¥ secundariamente, la duracién del tratamiento.

Se puede inferir que con la dosis que tomaria un voluntario de 55 kg (3,64
mglkg) durante 3 meses, el riesgo seria muy bajo.

RIESGO DE DESARROLLAR TOXICIDAD MACULAR

- Enfermedad renal.

- Uso concomitante de tamoxifeno que aumenta el riesgo de toxicidad § veces.

- Patologia macular previa: parece razonable evitar el uso de este medicamento
en distrofias retinianas y degeneraciones maculares

- Edad avanzada

3 dog
RS

INTERACCIONES FARMACOLOGICAS DE LA HIDROXICLOROQUINA (HQ)

Medcamentos Descrpién dofa Interacoion Farmacologica
ANEXO II. CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA Digoxina HQ puede aumentar el nivel de digoxina (usado para problemas.
CON LA HIDROXICLOROQUINA
Ciiteros de exclusion: sorlotant
 Diagnostioo e sindrome do QT argo Vacuna cona f rala 0 pueda reduci of fectodofa vacuna cont s b,
Gros medcamentos para vaar Ia depreson (ahidorss 4o 13
o Insuficencia cardiaca congestiva con reduccion de fa fraccion de o L0 B bbbt ermipehind
eyeccion el ventiulo zquerdo Iofek s st o daben tomrse imitineamerte con HQ
) HQ puedo aumantar f suscptbildad a s i eplplcas. Oos
ECG basal previo al inicio del ensayo:
junto con o
convsones.
En o ECG basal o vloraa si xisiera alguna patcogia o aeracion g
; 130 toman smiinganent con HO.
paricipante. Espocifcamente, y dada la fascendencia del fecto que. 2 -
puede provocar fa medicacén do ensayo en el ntevalo QT, se calcuard antpsicéicos o
sisemaicamente ol QT coregido por fmula de Bazot en esle ECG | oo fentine
rrep——,

basal por oiguala
4T0mS no seré candidato a nciar el ensayo y seré excuido, oftecéndole

Vacunas devius vivos atenuados, pimecrolimis y
» s

bet

Aconsiderar i debe ser

(Caolin y anizcidos,insuina y tros anidabeéicos,
ntheiminicos, sic

comprobar el o alargamiento del QT on rango patoiégc.

Ejemplo calouladora Bazett:

Dapsona, vacunas (nactivadas), echindosa o
astuzumab,

Uiizar oon pecaucién. No contraindicado.

‘Anttiéticos aminoglucbsidos, Gimetidina, neostgm-
n, oon (Sise

Montorizar al pacente

d 12 semanas.
elinvestigador o considere, podra aumenar la perodicidad del ECG.

dela piel, e puedan dafar el higado 010 0jos,
bupropion  lefunomide)
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https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/RESUMEN.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/AutorizacionEnsayo.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/AutorizacionENMIENDA.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/AM4.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/INCLUSIONEXCLUSION.jpg
 https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/HIDROX.jpg
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/ANEXOII.jpg

F) Gobernanza de EPICOS.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/GOBERNANZA.pdf

G) Preparaciény consecucion del Proyecto de Investigacion. Financiacion: 510.000 €. El ensayo clinico EPICOS ha
sido seleccionado por el Comité Cientifico-Técnico de Evaluacion de la CONVOCATORIA DE EXPRESIONES DE INTERES
PARA LA FINANCIACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION SOBRE EL SARS-COV-2 Y LAENFERMEDAD COVID19.
ISCIII. 30 de abril de 2020.

H) Evolucién del ensayo:
1) Audioconferencias semanales con la CRO y con los investigadores principales de los hospitales participantes, para
la puesta en marcha, seguimiento y evolucién del Ensayo Clinico. Una audioconferencia a la semana desde marzo hasta la
actualidad.
I1) Audioconferencias con la OMSy la Fundacion Bill y Melinda Gates.

111) Videoconferencias con los representantes de la AEMPS.

I) Argumentario EPICOS.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/EPICOS/Argumentario_EPICOS.pdf

J) Videos:

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/sida/homeEPICOS.htm

1) “Protocolo EPICOS”
I1) “Participa en EPICOS”

K) Zoom dirigido a profesionales sanitarios: “Nuevos farmacos antirretrovirales” 21 de septiembre de 2020.

Video EPICOS
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https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/GOBERNANZA.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/EPICOS/Argumentario_EPICOS.pdf
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/homeEPICOS.htm

2. EPICOS en Latinoamérica

A) Debido ala disminucién de la inclusion de participantes en Espana, y dado que la pandemia est4
azotando a Latinoamérica de forma muy importante, se decidio incluir a paises que participan de formaactiva
enel Proyecto ESTHER, enel ensayo. Aceptaron participar Uruguay, Bolivia, Argentina, Méxicoy Venezuela.
Para ello, se puso en marcha toda la infraestructura para poder autorizar y enviar la medicacion a los paises
participantesy realizar el seguimiento correcto de los participantes con el siguiente cronograma:

1) 17 de mayo de 2020. Audioconferencia con Ecuador y Uruguay para tramitar su incorporacion al
ensayo clinico

I) Semana del 11 de mayo de 2020. Contacto con la Agencia del Medicamento de Argentina y los
investigadores principales para tramitar su incorporacion.

I11) Semana del 18 de mayo de 2020. Solicitud de inclusion en el ensayo clinico de Honduras, Colombia,
Venezuela, Méxicoy Panama.

IV) 21y 22 de mayo de 2020. Uruguay: Autorizacion del Ministro de Sanidad y del Director de Salud
Publica pararealizar el EC. Reunion con la Agencia del Medicamento

V) 22 de mayo de 2020. Argentina: Autorizaciéon de la Viceministra para realizar el EC. Reunién con el
Ministro de Salud Regional.

V1) Audio conferencias hasta la actualidad con Argentina, Uruguay, México y Ecuador

VI1) Zoom con Bolivia dirigido alos Directores de hospitales para la Resolucién de dudas sobre EPICOS,
Dra. Rosa Polo, 25 de septiembre de 2020.

VIII) Realizaciéon de dos webinar con Colombia para informar sobre tratamiento antirretroviral.
Octubre de 2020.

B) Estrategia de la Cooperacion Espafiola ante la Crisis del COVID-19: APORTACIONES Y
VIDEOCONFERENCIA:

1) La Dra. Rosa Polo informa de la extension del ensayo clinico EPICOS a, de momento, tres paises en
América Latina. Esta ampliacién se realiza en el marco del proyecto ESTHER de docencia y formacion.
Explica el Proyecto ESTHER y el ensayo clinico EPICOS. Videoconferencia 19 de mayo de 2020.
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3. PrEP-COVID-19- WHO WORKING
GROUP

A) WHO Working Group on Therapeutics in
COVID-19 PrEP and PEP y Fundacién Bill y Melinda
Gates 15 de abril, 1 de mayoy 21 de mayo de 2020 Julia
del Amo.

B) Grupo de trabajo (Julia del Amo). “Informal
consultation on trhe role of therapeutics in COVID-19
prophylaxis and post-exposure prophylaxis- Working
Group on Protocols for Therapeutics in COVID-19 PrEP
and PEP”. Friday 29 May 2020.

C) BMG/WHO Estudios PrEP. 31 de agosto de 2020.

4. Enfermedad por COVID-19 en usuarios
de PrEP para VIH

A) Coordinaciény recogida de los datos de usuarios
de PrEP en Espana para valorar la efectividad de TDF/
FCT enlaincidenciay gravedad de COVID-19. Del 16 de
abril al 28 de abril de 2020.

B) Redaccién y revisiéon de informe con resultados
preliminares con datos del Centro Sanitario
Sandoval (Madrid), CIPS Alicante v Elche. 14 de mayo
de 2020.

C) Recoleccién de datos en Pais Vasco y Hospital de

La Fe y actualizacién del informe con los datos de
estos centros. Semanadel 5 de junio de 2020.

6 . Difusion en medios de comunicacion

5. Estudio CoVIHd

El estudio CoVIHd tiene como objetivo estimar la
incidencia, severidad clinica y mortalidad por COVID-19
en personas con VIH en TAR, en funcién de su pauta de
analogos de nucleds(t)idos y de laterceradroga, ajustando
por potenciales confusores (sexo, edad y comorbilidades
basales); desde el 1 de enero al 15 de abril de 2020 y
desdeel 1deeneroal 31 dediciembre de 2020 en Espana.
Se trata de un estudio de cohortes en el que se pretende
incluir a 130.000 personas VIH-positivas en Espafia en
TAR. El dmbito de actuacion serdn centros con consultas
de pacientes con VIH en Espafa. La investigadora principal
es Inmaculada Jarrin del ISCIII y las coinvestigadoras son
Julia del Amo y Rosa Polo. Se realizardn las siguientes
acciones:

A) Se ha procedido arecoger y analizar lainformacion
sobre enfermedad por COVID-19 en pacientes con el VIH
en TAR

B) Analisis y publicacion de dos articulos cientificos con
lainformacion recogida sobre enfermedad por COVID-19
en paciente conel VIH en TAR.

C) Obtencion de financiacion de los NIH
(5R37A1102634-08). IP Miguel Hernan en Universidad
de Harvard. IP ISCIII Inma Jarrin.

A) Entrevista Telediario TVE. Julia del Amoy Rosa Polo. 1 de mayo de 2020. “; Pueden los antirretrovirales que se utilizan

frente al VIH ser un escudo frente al coronavirus?

https://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/sida-coronavirus-antirretrovirales-vacuna/5568 164/

.\

(@ny QutDATE
EN CASA

Estudio Epicos
pu ' Cuatro ramas de tratamiento

| 1- Antirretrovirales + placebo hidroxicloroquina

2- hidroxicloroquina + placebo antirretrovirales

3- Antirretrovirales + hidroxicloroquina
4- placebo hidroxicloroquina + placebo hidroxicloroquina
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https://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/sida-coronavirus-antirretrovirales-vacuna/5568164/

B) Entrevista a Julia del Amo y Rosa Polo por el gabinete de prensa del Ministerio de Sanidad.
13 de mayo de 2020. EPICOS.

C) Entrevista en LA VANGUARDIA a Miguel Hernan.
26 de mayo de 2020. “Queda mucho combustible para la epidemia: hay un 95% de la poblacion que puede contagiarse”
https://www.lavanguardia.com/vida/20200526/481405435002/rebrote-riesgo-coronavirus-desescalada-experto-entrevista.html

D) Entrevista en eldiario.es a Julia del Amo.
7 de juniode 2020. “VIH y COVID-19: dos formas diferentes de vivir y gestionar una pandemia”
https://www.eldiario.es/sociedad/VIH-COVID-19-diferentes-gestionar-pandemia_0O_1034846827.html

E) Entrevista a Julia del Amo y Rosa Polo sobre el ensayo EPICOS para Agencia de Noticias Europa Press.
13 dejunio de 2020. “4.000 sanitarios participaran en el ensayo clinico EPICOS”.
https.//www.europapress.tv/ciencia/498162/1/4000-sanitarios-participaran-ensayo-clinico-epicos

F) Entrevista a Julia del Amo y Rosa Polo sobre el ensayo EPICOS para La Sexta Noticias Fin de Semana con
Cristina Villanueva.

21 de junio de 2020 a las 15:07. “4.000 sanitarios espanoles participan en un ensayo clinico para prevenir el contagio de
coronavirus’.
https://www.lasexta.com/noticias/nacional/4000-sanitarios-espanoles-participan-en-un-ensayo-clinico-para-encontrar-un-farmaco-que-manten-
ga-a-raya-al-coronavirus_2020062 15eefcOb81 1f0Odf0001750beb.html

EN QUE CONSISTE EL PROYECTO EPICOS

4.000 sanitarios espanoles participan en un ensayo clinico
para prevenir el contagio de coronavirus

Para el ensayo se usan medicamentos como la hidroxicloroquina y los antiretrovirales para saber si pueden prevenir
el contagio entre el personal médico. El 21% de los contagios en nuestro pais son de sanitarios.

©21:02:57

EN 67 HOSPITALES DE CATORCE CC.AA.
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https://www.lavanguardia.com/vida/20200526/481405435002/rebrote-riesgo-coronavirus-desescalada-experto-entrevista.html 
https://www.eldiario.es/sociedad/VIH-COVID-19-diferentes-gestionar-pandemia_0_1034846827.html
 https://www.europapress.tv/ciencia/498162/1/4000-sanitarios-participaran-ensayo-clinico-epicos
https://www.lasexta.com/noticias/nacional/4000-sanitarios-espanoles-participan-en-un-ensayo-clinico-para-encontrar-un-farmaco-que-mantenga-a-raya-al-coronavirus_202006215eefc0b811f0df0001750beb.html
https://www.lasexta.com/noticias/nacional/4000-sanitarios-espanoles-participan-en-un-ensayo-clinico-para-encontrar-un-farmaco-que-mantenga-a-raya-al-coronavirus_202006215eefc0b811f0df0001750beb.html

G) Entrevista de la Agencia Reuters a Julia del Amo por la publicacion de: Original Research|26 Jun 2020: Incidence
and Severity of COVID-19 in HIV-Positive Persons Receiving Antiretroviral Therapy. Annals of Internal Medicine. 30 de junio
de 2020.

H) Redaccion Médica: El riesgo de diagnostico de Covid-19 no es mayor en personas VIH positiva.
https://www.redaccionmedica.com/secciones/ministerio-sanidad/-covid-19-riesgo-personas-vih-positiva-7597?utm_
source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-07-01&utm_campaign=boletin

[) Servimedia.
Mas de 600 profesionales socio-sanitarios participan en un ensayo clinico para prevenir la Covid-19. 26 de agosto de 2020.
https://www.servimedia.es/noticias/1298367

J) Acta sanitaria. Estudio para la prevencién de la infeccidn por coronavirus.
Reclutados més de 600 profesionales sociosanitarios para el ensayo clinico EPICOS. 27 de agosto de 2020.
https://www.actasanitaria.com/reclutados-mas-de-600-profesionales-sociosanitarios-para-el-ensayo-clinico-epicos/

K) Redaccién Médica. Covid: Sanidad liga el retraso de ‘Epicos’ con el bajo riesgo de infeccion.
27 de agosto de 2020.

https://www.redaccionmedica.com/secciones/ministerio-sanidad/covid-sanidad-retraso-ensayo-profilaxis-epicos-bajo-riesgo-infeccion-4 152

L) Congreso COVID-19 SEIMC.
Entrevista a Juliadel Amo. 16 de septiembre de 2020

M) Entrevista a Julia del Amo y Rosa Polo sobre el ensayo EPICOS para La Sexta Noticias Fin de Semana con
Cristina Villanueva.
4 de octubre de 2020.

redaccion médica
SHRIOH virico

‘ PROFESIONALES SANITARIOS ~ POLITICA SANITARIA v FORMACION SANITARIA v EMPRESAS v ESPECIALIDADES v AUTONOMIAS v

Portada > Secciones > Politica sanitaria > Ministerio de Sanidad

El riesgo de diagnéstico de
Covid-19 no es mayor en
personas VIH positiva

El Ministerio de Sanidad ha realizado un estudio en el que se recoge
la incidencia y severidad de la enfermedad

Ministerio de Sanidad.
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A.EPIDEMIOLOGIA

1. Informes 2. Infografias

A) Informe de vigilancia B) Infografia situacion
epidemiolégica de las ITS,2018. epidemioldgicadelasITS, 2018.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/ https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/
enflLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/ enflLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/
Vigilancia_ITS_1995_2018_def.pdf Infografia_ITS2018.pdf
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A) Estudio Piloto de Caracterizacion de Centros y Servicios Sanitarios
de atencién a ITS en Espana.

Se ha llevado a cabo la realizacion de un estudio piloto en las CCAA de
Andaluciay la region de Murcia para evaluar la factibilidad de la realizacion de
un estudio de caracterizacion de centros de atencion a las ITS a nivel nacional.
Han participado 8 centros de ITS en total, 2 centros correspondientes a la
Region de Murciay 6 centros correspondientes a Andalucia.

B) Revision integrativa de los planes autonémicos de prevencion y
control de ITS en Espana; 2013-2020.

Se han analizado los diferentes planes de salud y planes de VIH/ITS de las
17 CCAAy las dos Ciudades Auténomas que componen el territorio espanol
durante el periodode vigenciadel actual Plan Estratégico Estatal de Prevencién
y Control de la Infeccion por VIH y otras ITS (2013 - 2020).

C) Larealizacion de pruebas de diagnostico rapido de VIH y otras ITS
en el &mbito comunitario en Espafa: marco normativo y situaciéon
actual.

Se ha llevado a cabo un trabajo de revisién del marco normativo europeo,
nacional y autonémico en relacion a la realizacion de pruebas de diagndéstico
répido de VIH y otras ITS en el entorno comunitario en Espana.

B. PREVENCION
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C.INVESTIGACION Y PARTICIPACION
EN JORNADAS Y CONGRESOS

Articulos

A) Gémez Castella J; Diaz Franco, A; Del Amo J. The
prevention and control of Sexually Transmitted Infections in
Spain 2013-2020: an integrative review.

Congresos

A) | Congreso Virtual de la Sociedad Espanola de

Epidemiologia. Mesa “Laemergenciay reemergencia de las
ITS: retos para la salud publica” Moderador: Javier Castella.
Ponente: Asuncion Diaz. 23 de octubre de 2020

https://www.seepidemiologia.es/ver_noticia.php?idn=996

Memoria de actividades

56

Inicio / Noticias

| Congreso Virtual de la Sociedad Espafiola de Epi: gia (SEE) y de la
A ia¢do Portuguesa de Epidemiologia (APE)

21-23 y 29-30 de octubre

El 2020 constituira un hito en la historia de nuestras reuniones. Por primera vez, la
Sociedad Espaiiola de Epidemiologia, junto a la iacdo Portuguesa de
Epidemiologia, celebrara su Reunién Cientifica anual en formato virtual,
trasladando a 2021 la proxima Reunion presencial.

Por los propios requerimientos de un congreso virtual, también cambiara su estructura temporal. Se celebrara
durante cinco jornadas de tarde, repartidas en dos semanas, para asi facilitar un aprovechamiento adecuado
de todos sus contenidos.

Estamos trabajando también, en una propuesta de distribucién de sesiones que permita la participacién e
interaccion entre los/las asistentes caracteristicas de nuestros congresos. En las préximas semanas, os iremos

informando come nes gustaria que fuera dicha participacion. Estamos idas de que el intercambio
cientifico de ideas, proyectos e inquietudes compartidas seguira tejiéndose en este | Congreso Virtual de la
Sociedad Espafiola de Epi iologia (SEE) y de la A iacao Portuguesa de Epis i ia (APE).

iNos vemos los proximos dias 21-23 y 29-30 de octubre en la red!

Video promocional
>> https://www.reunionanualsee.org

Facha de publicacion: 12/06/2020

2020






IV:TUBERCULOSIS






https.//www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/PlanTuberculosis/plan Tuberculosis.htm

A) Participacién en la evaluacion de la Estrategia Nacional Integral para Personas sin Hogar 2015-2020. Enero
de 2020.

B) Participacion en la reunién de Puntos Focales Nacionales. Ministerio de Sanidad. Enero de 2020.

C) Revision documentos elaborados en el seno del grupo de trabajo sobre Eventos y Amenazas relacionados
con brotes transfronterizos de Tuberculosis y definicion de SOP. Enero de 2020 (continuidad de grupo iniciado en
2019).

D) Traducciény Publicacion NOTA INFORMATIVA COVID Y TB. OMS. Abril de 2020.
E) Publicacién Nota sobre Vacunacién BCGy COVID 19 OMS. Abril de 2020.
F) Gestion y seguimiento de casos de TB de ambito internacional.

G) Lanzamiento de documento Plan TB abierto a consulta por OMS, recopilacion de aportaciones, preparacion de
aportaciones de Ministerio de Sanidad y envio ala OMS.

H) Informes
[) Informe sobre Borrador de Decisién “Ending tuberculosis - Draft global strategy for tuberculosis research and
innovation” a presentar en 146 Consejo Ejecutivo de OMS. Enero de 2020.

[1) Informe sobre “Marco de evaluacion y seguimiento para acabar con la tuberculosis en la Regién Europea de la
OMS 2021-2030". Marzo de 2020.

[) Asistencia a Webinar:
1) Coexistencia de dos pandemias: TBy COVID-19. Organizado por Separ. 13 de junio de 2020.

J) Comunicacion para la participacion espafola en la revision internacional sobre TB resistente en edad
pediatrica. Septiembre de 2020.

K) Revisidon de documentacién internacional de Manejo de la Infeccidn TB. Septiembre de 2020.

L) Participacion en la reunion del Grupo Coordinador Técnico del PRAN, para la aprobacion del Informe
Anual 2019-2020. 29 de septiembre de 2020

M) Indicadores de seguimiento del Plan de Prevencion y Control de la Tuberculosis en
Espana. Afio 2019. 12 de noviembre de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/PlanTuberculosis/IND_SEG_PLAN_TB_2019_
provisionales_web.pdf

N) ECDC. Participacion en encuesta sobre variables relativas al lugar de residencia en la
vigilancia epidemiologica de la TB en Europa. Noviembre de 2020.

O) Participacion en estudio de tratamiento y seguimiento de TB/MDR liderado por el
Programa Integrado de Investigacion en TB de SEPAR. Noviembre de 2020.

P) Grupo de trabajo. Reunion Red de laboratorios para diagnéstico de TB.
11 de diciembre de 2020.

Memoria de actividades 60 2020


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/PlanTuberculosis/planTuberculosis.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/PlanTuberculosis/IND_SEG_PLAN_TB_2019_provisionales_web.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/PlanTuberculosis/IND_SEG_PLAN_TB_2019_provisionales_web.pdf

B. DOCENCIA

A) Participacion en Master de Salud Publica. Médulo 5.
1 deenerode 2020.

C. INVESTIGACI(')N
Y PARTICIPACION EN
JORNADAS Y CONGRESOS

Articulos

e Vazquez M, Gonzalez R, del Amo J. 24 de marzo. Hacia el fin de la tuberculosis sin dejar a nadie atrés. Editorial Revista
Espanola de Salud Publica. 3 de febrero de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL94/EDITORIALES/RS94C_202002012.pdf

e Vazquez M. Memorias de la COVID-19:;Oportunidad para el control de la TB? Articulo Newsletter Red TBS, edicién n® 32.
e Iglesias MJ, Ibarz D et al. The value of the continous genotyping of multi-drug resistant tuberculosis over 20 years in Spain.

Scientific Reports 2020 (10:20433). 24 de noviembre de 2020.
https://www.nature.com/articles/s41598-020-77249-x

Congresos Jornadas
e Vazquez M. 53° Congreso Virtual, e Organizacion de la Jornada de TB con ocasién del dia mundial 24
SEPAR  (Sociedad  Espafiola de de marzo de 2020. JORNADA CANCELADA.
Neumologia y Cirugia Toracica). 12 al
14 de noviembre de 2020. e XXIV Jornadas Internacionales sobre Tuberculosis, fuiTB-2020,
https://www.congresosepar.com/SEPAR2020 formato Webinar, 16 y 17 de noviembre de 2020. “Plan Prevencion
y Control de la TB en Espana: retos actuales”, Dra. Maria Vazquez. 17
de noviembre de 2020.

https.//www.uitb.cat/event/xxiv-jornadas-int-de-tb-16-17-de-noviembre/
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V.HEPATITIS
VIRICAS






A.EPIDEMIOLOGIA

1. Informes

e ECDC TECHNICAL REPORT. Monitoring the responses to hepatitis B and C epidemics in EU/EEA Member States, 2019.
Stockholm: ECDC; 2020.

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/monitoring-responses-hepatitis-b-and-c-epidemics-eueea-member-states-2019

e VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LA HEPATITIS C EN ESPANA, 2019. Octubre de 2020.
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/HepatitisC.aspx

e VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LA HEPATITIS B EN ESPANA, 2019. Octubre de 2020.
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/HepatitisB.aspx

B. PREVENCION

1. Estrategia de cribado de hepatitis C en Espana.

A) Guia de cribado de la infeccién por el VHC. Publicacién en la web del
Ministerio de Sanidad. 7 de julio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/sida/docs/GUIA_DE_
CRIBADO_DE_LA_INFECCION_POR_EL_VHC_2020.pdf
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C.INVESTIGACION Y PARTICIPACION
EN JORNADAS Y CONGRESOS

Articulos

e Estirado Gémez A, Justo Gil S, Limia Sanchez A, Avellon A, Arce Arnaez A, Gonzalez-Rubio R, Diaz A, Del Amo J and
the Working group of the HCV prevalence study in Spain in 2017-2018."SPAIN Prevalence of hepatitis C in Spain:
results from a national population based survey in 2017-2018" en el documento “Compendium of good practices in the
health sector response to viral hepatitis in the WHO European Region (2020)”. Julio de 2020.
https://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/hepatitis/publications/2020/compendium-of-good-practices-in-the-health-

sector-response-to-viral-hepatitis-in-the-who-european-region-2020

e Estirado Gomez A, Justo Gil S, Limia Sanchez A, Avellén A, Arce Arnaez A, Gonzalez-Rubio R, Diaz A,Del Amo J and the
Working group of the HCV prevalence study in Spain in 2017-2018. Prevalence and undiagnosed fraction of hepatitis C
infection in 2018; results from a national population-based survey. European Journal of Public Health 2020 (en revision).

e Gonzalez Rubio R, Labrador Cainadas MV, Del Amo J. La guia de cribado de la infeccion por el VHC en Espafa. Un proceso
interdisciplinar con enfoque de salud publica. Rev Esp Salud Publica. 2020; 94: 16 de diciembre e202012180.
https.//www.mscbs.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL?4/C_ESPECIALES/RS?4C_202012180.pdf

e Crespo J, enrepresentacion del Grupo técnico de cribado de la infeccion por el VHC. Guia de cribado de la infeccion por
el VHC en Espafa. Gastroenterol Hepatol. 2020.
https://doi.org/10.1016/j.gastrohep.2020.11.001

e Crespo J, enrepresentacion del Grupo técnico de cribado de lainfeccién por el VHC. Guia de cribado de la infeccion por
el VHC en Espana. Rev Esp Enferm Dig. 2021; 113:81-82. 4 de febrero doi: 10.17235/reed.2020.7728/2020.

e Berenguer J, Garcia F and Von-Wichmann MA, en representacion del Grupo técnico de cribado de la infeccién por el
VHC. Guia de cribado de lainfeccion por el VHC en Espafa. Enf Infecc Microbiol Clin 2021.

https://doi.org/10.1016/j.eimc.2020.12.003

e Perez Escanilla F. Guia de cribado de la infeccion por el VHC en Espana, 2020. Med Gen Fam. 2020; 9(6): 267-268.
http://mgyf.org/guia-de-cribado-de-la-infeccion-por-el-vhc-en-espana-2020/

e Perez Escanilla F. Guia de cribado de lainfeccion por el VHC en Espana, 2020. (en revision en Atencion Primaria)
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Jornadas

Eliminacién de VHC en Espaia. Participacion de Julia del Amo en la Jornada de eliminacién de la Hepatitis C en
Castillay Leon. 27 de febrero de 2020.

Participacion de la Dra. Julia del Amo como ponente en “Retomando la eliminacién del VHC tras las crisis del
COVID-19: ;dénde estamos hoy?” Jornada online Abbvie, 29 de junio de 2020.

Participacion de la Dra. Julia del Amo como ponente en el Curso de Verano de El Escorial “Retos en Salud Publica
para la enfermedad hepatica”, con la ponencia inaugural “Avances en la politica de cribado del SNS”. 23 de julio de
2020.

https.//drive.google.com/file/d/1NuB4owg 1glqf4IPaYXAEX45QtvIAUMXx/view

World Hepatitis Day webinar. World Health Organization Regional Office for Europe. Prevalence of hepatitis C in
Spain: results from a national population-based survey in 2017-2018. Julia del Amo, Ministry of Health (Spain). 27
July 2020 11:00-12:30 CET.

AEHVE | Alianza para la Eliminacion de las Hepatitis Viricas en Espaia. | Jornada “Ciudades Libres de Hepatitis C".
Jornada Virtual #hepCityFree 24 noviembre 2020 - SAVE THE DATE. “El papel de las ciudades en la eliminacion de
la Hepatitis C en Espana”. Debate: Espaia, tan lejos tan cerca de la eliminacién. Ponente Dra. Julia del Amo. 24 de
noviembre de 2020.

http://aehve.org/hepcityfree/

Jornadas para la eliminacion del VHC. Retomando la Eliminacién del VHC: reunién de clausura. “Situacion actual de
la eliminacion de VHC en Espaiia, la vision del Ministerio de Sanidad. Dra. Julia del Amo. 9 de diciembre de 2020.
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VI.GOBERNANZA
Y COORDINACION
MULTISECTORIAL






A.REPRESENTACION
INSTITUCIONAL

1.ECDC

A) ECDC HIV network meeting. Update on HIV in the EU/EEA
in the context of COVID-19. 18 June 2020. Webex.

B) ECDC project on COVID-19 in migrants and ethnic
minorities. Julia del Amo es integrante del equipo de trabajo. 2 de
diciembre de 2020.

C) Declaracion de Dublin:

I) Compilacién, elaboraciéon y envio de informacion nacional en relacion con la Declaracion de Dublin del ECDC.
Junio de 2020.

[1) Reunion ECDC, Declaracion de Dublin, 27 de octubre de 2020.

2. ONUSIDA

A) HIV service tracking in 2020 in Spain; impact of COVID-19: Recopilacion de informacion de diferentes fuentes de
informacién solicitados por ONUSIDA sobre la prevenciony asistencia de la infeccion por VIH. Se han elaborado versiones del
documento enviado en castellanoy en inglés

B) Envio de informacion sobre indicadores de seguimiento UNAIDS Global AIDS Monitoring a través del ECDC vy los
indicadores de la Declaraciéon de Dublin

C) Asistencia a TC previas a lareunion del 47 PCB
[) Reunién del grupo de amigos de ONUSIDA. Dra. Julia del Amo. 23 de noviembre de 2020.

D) Asistencia de la Directora de la SPNS, Julia del Amo, ala 47 Reunion virtual de la Junta Coordinadora del Programa de
ONUSIDA. Del 15 al 18 de diciembre de 2020.

https://www.unaids.org/en/whoweare/pcb

E) Planificacion de la Reunion de Alto Nivel (RAN) en junio 2021 junto con la Subdireccion General de Relaciones
Internacionalesy Publicaciones, la Representacién Permanente de Espana ante la Oficinade NN.UU. y demds OO. II. con sede
en Ginebray la Direccion General de Politicas de Desarrollo Sostenible, Secretaria de Estado de Cooperacién Internacional
del Ministerio de Asuntos Exteriores, Unién Europeay Cooperacion
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B. PLAN ESTRATEGICO DE PREVENCION
Y CONTROL DE LA INFECCION POR

EL VIHY OTRAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL

Durante el ano 2020 se ha llevado a cabo el proceso de evaluacion del Plan estratégico de prevenciony control de la infeccion
porel VIH yotras ITS 2016-2020. Este proceso tiene como propoésito analizar el nivel de alcance de los objetivos y resultados,
tanto cuantitativamente como cualitativamente, y analizar los procesos que han facilitado la implementacién del plan. El
proceso se ha realizado de manera participativa, creando espacios y mecanismos para que todos los agentes implicados en el
plan puedan expresar sus vivencias y opinionesy, con ellas, contribuir a construir las conclusiones y recomendaciones. En base
a las conclusiones y recomendaciones de este proceso se disenara el Plan Estratégico de prevencion y control de la infeccion
por el VIH y otras ITS 2021-2030.

A) Recepcion del informe de Evaluacién del Plan Estratégico.
Pendiente de revision. 16 de septiembre de 2020.

B) Recepcion de la propuesta para el nuevo Plan Estratégico.
Pendiente de revision. 16 de septiembre de 2020.

C) Finalizacion de la Evaluacién del Plan Estratégico 2016-2020.
2 de diciembre de 2020

D) Resumen ejecutivo de la Evaluacion del Plan Estratégico 2016-2020.
9 de diciembre de 2020.

C.COMISION NACIONAL DE COORDINACION
Y SEGUIMIENTO DE PROGRAMAS
DE PREVENCION DE SIDA

A) XXX Reunién de la Comisién Nacional de coordinaciony
seguimiento de programas de prevencién de sida. Ministerio
de Sanidad. 29 de enero de 2020.
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D. COMISION DE SALUD PUBLICA

A) Participacion de la directora del PNS en la Comision de Salud Publica: Seguimiento de la implementacion de la

PrEP. Convocatoria de la Comision Nacional de Coordinacion y Seguimiento de los Planes Autondmicos de VIH.
20 de febrero de 2020.

B) Participacion de la directora del PNS en la audioconferencia de la Comision de Salud Publica: Guia de cribado
de lainfeccion por el VHC en Espana. Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C en el Sistema Nacional de Salud
(PEAHC). 14 de mayo de 2020.

C) Participacién de la directora del PNS en la Comision de Salud Publica: Aprobacion de la guia de cribado de

la infeccion por el VHC en Espana. Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C en el Sistema Nacional de Salud

(PEAHC). 25 de junio de 2020.

D) Participacion de la directora del PNS en la audioconferencia de la Comision de Salud Publica: Implementacion
de la PrEP en Espana, SiPrEP y Dia Mundial del Sida. 12 de noviembre de 2020.

E. COORDINACION CONLAS
COMUNIDADES AUTONOMAS

A) Reunion virtual con Coordinadores de CCAA,
martes 12 de mayo de 2020.

B) Reunion virtual con Coordinadores de CCAA,
martes 6 de octubre de 2020.

Memoria de actividades PNS 73 2020



Plan Nacional sobre el Sida

Y

- o

Plan Estratégico

Prevencién

Pacto social por la no discriminacién y la
G igualdad de trato asociada al VIH

7~ T~ PrEP
EDM
N E

#.  Hepatitis viricas

Memoria de actividades

F. COORDINACION CON
EL COMITE ASESOR Y
CONSULTIVO DE ONG

A) Reunion por teleconferencia con el COAC,
jueves 30 de abril de 2020.

B) Reunidn virtual con el COAC,
martes 6 de octubre de 2020.

C) Reunidn virtual con el COAC,
miércoles 28 de octubre de 2020.

D) Reunidn virtual con el COAC,
martes 22 de diciembre.
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VII.DIFUSION Y
COMUNICACION






A.DIFUSION ACTIVIDADES SPNS

1. Revision y actualizacion de la Web de la SPNS.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/home.htm

2. Memorias anuales de actividades SPNS.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/MEMORIAS/MEMORIAS.htm

A) Memoria de actividades SPNS 2018-2019.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/MEMORIAS/memoria-18-19-web.pdf

B) Memoria de actividades SPNS 2020.

I) Memoria de actividades SPNS periodo enero-junio 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/Memoria_enero-junio.pdf

I1) Memoria de actividades SPNS periodo enero-diciembre 2020.
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B. RESPUESTAS A PREGUNTAS
PARLAMENTARIAS Y PROPOSICIONES
NODELEY

A) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL CONGRESO POR EL GRUPO PARLAMENTARIO VOX.
13 de enero de 2020: ;Por qué la Federacion Estatal de Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales ha recibido siete
subvenciones en la misma convocatoria por el mismo concepto?

B) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL SENADO POR EL GRUPO PARLAMENTARIO
IZQUIERDA CONFEDERAL.

4 de febrero de 2020: ;Qué medidas, con qué calendario y qué presupuesto, piensa adoptar el Gobierno para erradicar la
serofobia de la sociedad espafiola?

C) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL SENADO.
19 de febrero de 2020: ;Qué tiene pensado el gobierno hacer con respecto al fenémeno chemsex problematico?

D) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL CONGRESO POR EL GRUPO PARLAMENTARIO VOX.
20 de febrero de 2020: ; Cuéles son las razones por las que la FUNDACION TRIANGULO, en la convocatoria de 4 de
diciembre de 2018, ha recibido dos subvenciones del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social por valor de 78.000
y 22.000 € de subvencion respectivamente, para el mismo fin, que es a la financiacion de programas de prevencién y control
de lainfeccion por VIH y sida para el ano 20187

E) IX informe Periddico ante la CEDAW.
9 de junio de 2020: Sirvanse asimismo indicar como el Estado parte garantiza la prestacion de servicios adecuados de
atencion de la salud y tratamiento a todas las mujeres que viven con el VIH/sida.

F) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL CONGRESO POR EL GRUPO PARLAMENTARIO
POPULAR.
19 de junio de 2020: ;Qué balance hace de la gestién del Ministerio de Sanidad durante la vigencia del estado de Alarma?

G) Informe sobre Anteproyecto de Ley Organica de Garantia integral
de lalibertad sexual

H) PREGUNTA PARLAMENTARIA PRESENTADA AL CONGRESO
POR EL GRUPO PARLAMENTARIO CIUDADANOS.
21 de octubre de 2020: Cribados ETS Trabajadoras y Trabajadores Sexuales.

[) Informe de la SPNS relativo a la Proposicion no de Ley sobre el
Impulso a la lucha global contra el VIH/sida, presentada por el grupo
parlamentario Ciudadanos, para su debate en la Comisién de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo del Congreso de los Diputados. 10 de
diciembre de 2020.
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C.NOTAS DE PRENSA:
VIH, ITS, HEPATITIS VIRICAS

A) 8 de abril de 2020:

El Ministerio de Sanidad promueve el primer ensayo
clinico para prevenir la enfermedad por coronavirus en
profesionales sanitarios.
https://www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=4853

B) 13 de junio de 2020:

El ensayo clinico espanol para prevenir la COVID-19 en
profesionales sanitarios se expande a Latinoamérica.
https://www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=4965

C) 30 de junio de 2020.

El Ministerio de Sanidad realiza un estudio sobre la
incidencia de la COVID-19 en personas con VIH en
tratamiento antirretroviral.

https.// www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=4988

D) 9 de julio de 2020.

El Ministerio de Sanidad publica una gufa de cribado de la
infeccion por Hepatitis C.
https://www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=4997
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E) 26 de agosto de 2020.

El ensayo clinico para prevenir la COVID-19 en
profesionales socio-sanitarios ha reclutado méas de 600
participantes en Espana.
https://www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=5033

F) 19 de noviembre de 2020.

El Ministerio de Sanidad y Cruz Roja Espanola presentan la
campana “Me gusto. Quiérete mucho. En tus relaciones usa
proteccion”.
https://www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=5137

G) 1 de diciembre de 2020.

El Ministerio de Sanidad insiste en la importancia de la
prevenciony la promocién de relaciones sexuales seguras.
https:// www.mscbs.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=5151
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D. MEDIOS DE COMUNICACION

A) Redaccion Médica. Consenso para la adherencia a la farmacoterapia en pacientes con VIH.

14 de julio de 2020.
https://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia-hospitalaria/consenso-para-la-adherencia-a-la-farmacoterapia-en-pacien-
tes-con-vih-77672utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-07-15&utm_campaign=boletin

B) Publicacion en la Revista Shangay N° 526 2020 del cartel de la Campafia GBHSH:
“Tenemos diversas formas de cuidarnos”.

Noviembre de 2020.

https://shangay.com/hemeroteca/shangay-526/

C) Redaccién Médica. Publican un decalogo de medidas para humanizar la atencion sanitaria en VIH.

1 de diciembre de 2020.
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/publican-un-decalogo-de-medidas-para-humanizar-la-atencion-sanita-
ria-en-vih-52312utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-12-02&utm_campaign=boletin

Cartel Campana GBHSH, Revista Shangay

Tenemos o@w»ﬁ)lw HL

fonmas de cwdan

Tenermos o@mwwwy

fonmas de cuidarrios

—> Usando preservakivo j lubricante
— Tomando 6raamienbo anbirrebrovinal para que mi canga vinal sea indebectable
Usando presenvabivo y lubnicante — kilizando connectamente Ia PoEP para el VIH

—
—> Tomando Erabamiento anbirrebrovinal para que mi canga viral sea indebectable — Recureiendo & ls PPE cuando el resto de medidas preventivas hayan Fallado

—> Ubilizando conrectamente [a PeEP para el VIl —> fealizindome la prueba del VIl y chequeos rutinanios de IT5

—> fecurniendo a la PPE cuando el nesto de medidas preventivas hayan Fallado LT Para misformacon [&im= =

—> fealizdndome Ia prueba del VIH  chequeos rubinanios de 115
Cartel Camparia GBHSH, Instagram "
81

Memoria de actividades 2020


https://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia-hospitalaria/consenso-para-la-adherencia-a-la-farmacoterapia-en-pacientes-con-vih-7767?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-07-15&utm_campaign=boletin
https://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia-hospitalaria/consenso-para-la-adherencia-a-la-farmacoterapia-en-pacientes-con-vih-7767?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-07-15&utm_campaign=boletin
https://shangay.com/hemeroteca/shangay-526/
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/publican-un-decalogo-de-medidas-para-humanizar-la-atencion-sanitaria-en-vih-5231?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-12-02&utm_campaign=boletin
https://www.redaccionmedica.com/secciones/industria/publican-un-decalogo-de-medidas-para-humanizar-la-atencion-sanitaria-en-vih-5231?utm_source=redaccionmedica&utm_medium=email-2020-12-02&utm_campaign=boletin

A) Elaboracién, con medios propios, de la de la campafia de prevenciéon
y diagnostico precoz del VIH e ITS dirigida a hombres gais, bisexuales y
otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) en la que el PNS ha

trabajado conlas ONG’s y las CCAA.

Junio de 2020.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/Campanas/

campanasMenu.htm

B) Campafia GBHSH. Lanzamiento de la campafia de prevencion vy
diagnéstico precoz del VIH e ITS dirigida a hombres gais, bisexuales y
otros hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH) en la que el PNS ha

trabajado conlas ONGy las CCAA.

15 dejulio de 2020:

|) #Tomando tratamiento

antirretroviral para que la carga viral

Campanas/Il.pdf

I1) #Profilaxis P
(PPE) cuando el
preventivas ha

Campanas/PPE.pd

"
/A mrrieed]

2 un menor riesgo de
transmision del VIH que otras
précticas sexuales (comola
penetracion vaginal o anal)
las exposiciones reiteradasy
sin proteccién podrian
aumentar el riesgo de.
transmision.

[11) #Utilizando correctamente la
PrEP parael VIH.

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/

enflesiones/enfTransmisibles/sida/
Campanas/PrEP.pdf

IV) #Usando preservativoy
lubricante.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/

enflesiones/enfTransmisibles/sida/

Campanas/Preservativo.pdf

" Conocer = &

.
>
2
>
Z
>
wn

V) #Realizandome la pruebay
chequeos rutinarios de ITS.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/

enflesiones/enfTransmisibles/sida/
Campanas/PRUEBA.pdf

REALIZANDOWME LA PRUEBA =
Y CHEQUEOS RUTINARLIOS (")

DEITS i

prucba del VIH:

0 Con un hombre coninfeccién por ol VIH.

i has padecido alguna infeccién de transmisidn sexual: gonococia, sfils,
lamidiess

i tienes una parcja estable y cuieres dkjar de usar el presenvativo en tus
relaciones sexuales.

Gatica cel VIH es muy

importante, ir

> "

© Sihas sufrido una agresién sexual.

i presentas signos o sintomes e le parece que pueden ser debidos 2 una
g infeccién por ol VIH
BA los_hombres que tienen relaciones sexuales con oiros hombres se
T a
p 2
B Aungue o tenges sintomas, se puedsn dssarrolar
‘complicaciones graves sn un tratamiento adecuach.”
“* La vacunacién frente algunas ITS (VPH) (VHB) y. L
hacertelas pruebes de forma reguler stendiendo  tuvida
sexual pueden ayuclr  preven, dtectary raterlas TS
o =
"
A e Ty
sexual (ITS) frecuentes, como el Virus del
Papiloma Hurnano (VPHY, el herpes genital, o
la sffilis en las que el preservativo no aporta
una proteccién completa, ya que tambiénse
transmiten por contacto de piel con piel, en y
zonas que no quedan tapadss por el
preservativo. Sin embargo, esta demostrado e »
cue el uso de un método barrera (cuadrante B (PPBZT::LT‘;;*W
delétex si practica sexo oral, preservativo si secundaria dirigida a evitar el
practicasexo vaginal y/o anal) disminuye de b= desarrolodela nfeccién por el VH
forma muy importante la transmisién de. wm ma B trsunaexposicén deriesgo, porvia
estas infecciones.” o e
i PROFILAXIS POST EXPOSICION
preferiblementeen las &
Femmaume  (PPE) CUANDO ELRESTO DE

Spmmmdentel \WEDTDAS PREVENTIVAS HAYA

FALLADO

=
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C) Campana Prevencion ITS. 9 de septiembre de 2020:

https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/Campanas/campanas! TS.htm

I) #ConLasITSTupuedes... Conocer.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/
sida/Campanas/its/preservativo_ITS_Conocer.jpg

[1) #ConLasITSTupuedes... Prevenir.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/
sida/Campanas/its/Prevenirjpg

[11)#ConlLasITSTupuedes... Sentir.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/
sida/Campanas/its/Sentir.jpg
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U’ puedes..”
DQB\

Uetiliza preservativos y barreras
de latex en todas tus elaciones

1U puiedes..”
)

Ante la sospecha do tener:
VIH v otra [TS, acude o
tu médico y realizate las

pruebas necesarias

IV) #ConLasITSTupuedes... Decidir.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enf Transmisibles/
sida/Campanas/its/Decidirjps

V) #ConLasITSTupuedes... Cuidar.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/
sida/Campanas/its/preservativo_ITS_Cuidar_sin_nombre.jpg

VI) #ConLas|TSTupuedes...Proteger.
https.//www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enfTransmisibles/

sida/Campanas/its/Proteger.jpg

‘Con las IS, ‘Con las IS,

fuf puedes..”

Protegen
S piensas que puedes haber
contraido of \/IH v otra
ITS. comunteaselo a tu

pareja o parejas

‘Con las 1S,
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D) Solicitud y gestion de la donacién de Durex de 302.460
preservativos (258.000 Durex Nature y 44.460 Durex Extra
Seguro), y de 100.000 mascarillas. Distribucion entre 19 ONG’s
solicitantes. Recopilaciéon de las Comunicaciones de agradecimiento de
las ONG's, al Plan Nacional sobre el Sida y a Durex, por la donacion de
material de prevencion.

@ unadenred » Seguir

I @ unadenred |Ya lo tenemos en nuestra
| - sede! Gracias al Plan Nacional sobre
el Sida y a @durexespana por la
donacién de material de prevencién
que nos han hecho llegar para la red
UNAD %%

25 sem

funderguete % % o
25sem 1Me gusta Responder
22 Me gusta

1 DE SERTIEMBRE DE 2020

(=) Aarega un comentario...

Comité Antisida Comunidad .
Valenciana
9 de septiembre de 2020 - @
Gracias a Durex por enviarnos preservativos a7
y mascarillas: > y por hacernos participes de su

campafia "Protégete a ti mismo y a los demas,
al salir y al entrar".

#Donacion #CIBEComite2020 #ComiteVLC

E) Campaiia de prevencién de las ITS en la poblacion joven, del Plan

ACCAS. Asociacion Ciudadana .. Nacional sobre el Sida en colaboracién con Cruz Roja, bajo el lema
Cantabra Anti Sida “Q .z t h E t I . t ey
2 da septiembre de 2020 - @ uiérete mucho. En tus relaciones usa proteccion”.

Puedes acercarte a "La Puertuca” de Accas, te Consta de tres fases: prevencion de ITS en jovenes (del 6 al 27 de noviembre),

proporcionaremos material preventivo,
informativo o asesoramiento en materia de
salud sexual y reproductiva.

_~ Te esperamos en la calle Ruiz Zorrilla, 12

alusién al Dia Mundial de la respuesta ante el VIH v el sida (del 30 de noviembre
al 6 de diciembre), y prevencién durante el ocio vacacional (del 7 de diciembre
al 10 de enero). Difusion realizada a través de las redes sociales de Cruz Roja

bajo. 39009 Santander.

Espafiola, Cruz Roja Juventud y de Cruz Roja Info Prevencion (VIH, ITS, TB):

Especial agradecimiento a Durex por sus
suministros w2

#sexoseguro #Durex
#SaludSexualReproductiva #saludsexual las ITS.

1) 06 nov La prevencidn evita la infeccion: Nueva Campania frente a

https://wwwZ2.cruzroja.es/web/cruzroja/-/la-prevenci-c3-b3n-evita-la-infecci-c3-

COMPROMISO EN LA RESPUESTA AL VIH-SIDA

b3n-nueva-campa-c3-b1a-frente-a-las-its

I1) Stories en Instagram. 6 de noviembre de 2020.
https://www.instagram.com/cruzrojajuventud/

I11) Lanzamiento de la campafia en redes sociales y nota de prensa.
19 de noviembre de 2020.

https://twitter.com/sanidadgob/status/13293877010161254407s=20

Sede: calle Ruiz Zorrilla, 12 bajo — 39009 Santander

Llegar a un publico joven a
través de su propio lenguaje y
medios de comunicacién para
informar y concienciar sobre

las ITS.

Diversidad, lenguaje joven,
libertad, concienciacion,
auto-cuidados, dinamismo.

Quiérete mucho,
Bt relocionss ush protaceién,
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F) Dia Mundial del Sida:

1) Video “Pildora PrEP Dia Mundial”. 25 de noviembre de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/PrEP.htm

I1) Declaracion institucional del Gobierno con motivo del Dia Mundial del Sida. 1 de diciembre de 2020.
https://www.lamoncloa.gob.es/consejodeministros/Paginas/enlaces/011220-enlace-sida.aspx

[11) Acto en Streaming en la Sala 2002 del Ministerio de Sanidad.

IV) Video “Presentacion Ministro Sanidad Dia Mundial”. Salvador llla. 1 de diciembre de 2020.
https://www.mschs.gob.es/ciudadanos/enflesiones/enf Transmisibles/sida/Campanas/campanasMenu.htm

V) Video “Jornada Dia Mundial del Sida”. Resumen de los tres videos presentados durante el Acto en Streaming

del Dia Mundial del Sida. 1 de diciembre de 2020.
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enf Transmisibles/sida/Campanas/campanasMenu.htm

DiA MUNDIAL DELSIDA 2020

El acto con motivo del

Dia Mundial del Sida

se celebrara el proximo
martes 1 de diciembre de 2020,

de 11:00 a 12:00 horas.
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