RESULTADOS DEL CUESTIONARIO SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE LA
RESPUESTA INSTITUCIONAL AL FENOMENO DEL CHEMSEX
EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS
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Iniciativa, objetivo del formulario, destinatarios y periodo de recogida

Iniciativa: Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y
Tuberculosis del Ministerio de Sanidad, realizada en colaboracion
con el Plan Nacional sobre Drogas.

Objetivo: Conocer el estado actual de las acciones puestas en
marcha hasta el momento en materia de chemsex, en cada una
de las Comunidades Auténomas y Ciudades Auténomas.

Destinatarios: Planes Autondmicos de Sida y Drogas.

Periodo: del 23-06-2023 al 8-10-2023.



Respuestas recibidas

N.2 de respuestas: 25 correspondientes a
17 Comunidades Autonomas
y 1 Ciudad Auténoma

éComo han sido las respuestas recibidas desde cada Comunidad o
Ciudad Autonoma?

- Respuesta desde un solo Plan Autondmico (el de Sida o el Drogas).
- Dos respuestas paralelas desde sendos Planes Autondmicos.
« Una respuesta conjunta en un solo formulario desde ambos Planes.



Integracion de respuestas recibidas en paralelo desde un mismo
Plan Autonomico

En aquellas preguntas en las que se han recibido dos respuestas de
Planes de un mismo territorio, pero con respuestas no coincidentes,
se ha priorizado aquella que ofrecia informacion mas detallada.

Alguno de estos materiales preventivos especificos sobre chemsex realizados en el ambito de
su Comunidad Auténoma, ¢ ha contado con financiacion publica?

No
| Si, por parte de la propia administracién autonémica |

De esta manera se han integrado las 25 respuestas recibidas,
contabilizandose por tanto informacién sobre 18 territorios (17
Comunidades Autdnomasy una Ciudad Auténoma).



Cursos de formacion especifica sobre chemsex



Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma ése han organizado cursos
de formacion especifica sobre chemsex de caracter autondmico o local?

No
No me consta 11%

22%




Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma ése han organizado cursos
de formacion especifica sobre chemsex de caracter autondmico o local?
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¢Quiénes han organizado estos cursos de formacion especificos
sobre chemsex? (respuesta multiple)

8
7
5
3
I 1
L
Otros agentes

distintos de los
mencionados

Seriesl 8 7 5 3 1

Organizaciones Administracion  Sociedades  Corporaciones
comunitarias autondémica cientificas locales

N=12



Para la realizacion de cualquiera de estos cursos de formacion
especifica sobre chemsex en el ambito de su Comunidad Auténoma,
ése ha contado con financiacion publica?

2
Si, por parte de la propia Si, por parte de la propia
administracion autondmica administracion autondmica, Si, por

parte de corporaciones locales



Materiales preventivos especificos sobre chemsex



Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma
ése han realizado materiales preventivos especificos sobre chemsex?
(incluye cualquier tipo de soporte fisico u online)

33%

No me constak

No
6%




Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma
ése han realizado materiales preventivos especificos sobre chemsex?
(incluye cualquier tipo de soporte fisico u online)
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¢Quiénes han realizado estos materiales preventivos especificos
sobre chemsex? (respuesta multiple)

10
4
[ I

Organizaciones Administracion Corporaciones Sociedades
comunitarias autondémica locales cientificas



Alguno de estos materiales preventivos especificos sobre chemsex
realizados en el ambito de su Comunidad Autonoma,
¢ ha contado con financiacion publica?

3
1
No me consta Si, por parte de la propia Si, por parte de la propia

administracion autondmica administracion autondmica,
Si, por parte de
corporaciones locales



Cribado de practicas de chemsex



¢Se han incluido preguntas de cribado de practicas de chemsex?
(respuesta multiple)

12
7
4
2 2
Si, por parte de  Si, por parte de  Si, por parte de No No me consta
Servicios propios servicios propios servicios propios
dela de organizaciones de corporaciones
administracion comunitarias locales
autondmica

N =18



En el caso de que se hayan incluido preguntas de cribado, indique en qué
tipo de servicios se realizan

Andalucia Centros de Tratamiento Ambulatorio de Adicciones y Programas Comunitarios implementados por organizaciones
comunitarias
Canarias Organizaciones comunitarias, Unidades de Atencién a Drogodependencias, Atencién Primaria

Castillay Ledn Red de asistencia: Centros de Dia y Centros de atencién ambulatoriaal drogodependiente (no en todos; 60%)
Cataluna Se recomienda en clinicasy unidadesde VIH y de ITS; CAS; servicios de urgencias de medicinay de psiquiatria, entidades

comunitarias, atenciéon primaria, centros de salud mental y de adicciones, SEM, reduccion de dafios, servicios residenciales de
VIH y servicios sociales

Ciudad Auténoma Unidad Afectivo Sexual de la Consejeria de Sanidad

de Ceuta
Comunidadde Servicios de Pruebas rapidas en centros de salud, organizaciones comunitarias, unidades méviles, centros de ITS, Servicios de
Madrid PrEP
Comunidad Foral Programa Prevencién combinada(PREP; vacunacién....... )
de Navarra
Comunitat En lasunidadesyservicios que llevan a cabo el programa de profilaxis preexposicion (PrEP), como por ejemplo las UPS-ITS
Valenciana (también conocidos como CIPS) y los servicios hospitalarios de infectologia.

Por parte de las organizaciones comunitarias, se hace en el contexto de la realizacion de pruebas rdpidasy de la atencidn
psicoldgica a la poblacién usuaria.

Extremadura Consultas de medicinainterna/infecciosas - Atencién en ONG
llles Balears Servicios donde se ofrece la PrEP y en el servicio de informacién, asesoramientoy reduccién de riesgos de la asociacién ALAS
Principadode Servicio de pruebarapidade VIH en ONG.
Asturias Se va a comenzar a trabajar con Salud Mental en el abordaje de esta problematica.
Hay previsién de incorporar formacidon sobre chemsex en los cursos de actualizaciénde ITS/VIH para profesionales sanitarios.
Region de Murcia Administracionautondmicayayuntamientode Murcia, organizaciones comunitarias.



En el caso de que se hayan incluido preguntas de cribado,
indique en qué tipo de servicios se realizan

9
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Organizaciones Centros de ITS Servicios donde  Centros de Consultas de Atencion
Comunitarias se ofrece PrEP  atencidn a las infecciosas Primaria
adicciones



Otras preguntas

* Circuito asistencial
* Centros de referencia
 Demandas de tratamiento
* Analisis de aguas residuales
e Estudios

Documentos de politicas publicas
* Informacion web sobre chemsex
* Grupo de trabajo sobre chemsex



En su territorio ¢ése ha publicado en alguna web institucional publica un
mapa o documento con el circuito asistencial de los servicios que prestan
atencion especifica sobre chemsex? (respuesta multiple)

Si, a nivel
autondmico
6%

Cataluna

No me costa
33%

No
61%



Dentro de la red autondmica y local de centros de atencion a las adicciones
ése ha designado a alguno o varios de ellos como centros de referencia
para abordar alos usuarios de chemsex?

Si Canarias

No me consta o, Comunidad de Madrid
9% 11%

No
67%



¢El sistema de informacion de los centros de atencion a las adicciones,
permite actualmente identificar el numero de demandas de tratamiento
por parte de usuarios de chemsex? (respuesta multiple)

, Si, a nivel
Andalucia Si a nivel e
. ’ autonomico, Si,
Canarias autondmico :
. a nivel local
La Rioja 17%

5%
Comunidad de Madrid

No
50%

No me consta
28%



Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma
ése realizan analisis de aguas residuales periodicos para detectar
el consumo de sustancias? (respuesta multiple)

Ciudad Autonoma de Ceuta

Si, a nivel local Galicia
11%

Si, a nivel
autondmico
Cataluna 11%
Comunitat Valenciana

No
39%

No me consta
39%



¢Se ha realizado algun estudio autondmico o local que aporte datos sobre

el fenomeno del chemsex especificamente en su territorio?

(incluye tanto impulsados por la administraciéon como por parte de organizaciones comunitarias,
universidades, instituciones de investigacion, industria farmacéutica, etc.)

No
17%

No me consta
28%




¢Se ha realizado algun estudio autondmico o local que aporte datos sobre
el fenomeno del chemsex especificamente en su territorio?

Mo
_ Mo me consta




Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma ése ha mencionado el
fenomeno del chemsex en documentos de politicas publicas como planes
o estrategias (de adicciones, salud sexual, igualdad...)? (respuesta multiple)

, . Si, a nivel local No
Ciudad Autonoma de Ceuta !
6% 6%
Si, a nivel
autondmico, Si, a
Canarias nivel local No me consta
Catalufia 22% 33%

Comunidad de Madrid
Region de Murcia

Andalucia

Castilla y Ledn

Comunidad Foral de Navarra
Comunitat Valenciana  Sj, a nivel
Extremadura
Galicia

N =18

autonomico
33%



En los sitios web de su administracion publica
dexiste alguna seccion especifica sobre chemsex? (respuesta multiple)

Cataluiia Si, a nivel

Extremadura autondmico
Galicia 22%
Illes Balears

No
45%

No me consta
33%
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Dentro del ambito de su Comunidad Auténoma
éexiste ya un grupo de trabajo sobre chemsex en funcionamiento
(que se haya reunido en 2023)? (respuesta multiple)

7
4
2
. :

No No me consta Si, convocado por parte Si, convocado por parte Si, convocado por parte

de la propia de organizaciones de organizaciones

administracion comunitarias, Si, comunitarias
autondmica convocado por parte de
la propia administracién
autondmica



Dentro del ambito de su Comunidad Autonoma

éexisten convocatorias de subvenciones que mencionen de manera
explicita las actuaciones para responder al fendmeno del chemsex?
(respuesta multiple)

. Si, a nivel
Canarias autondmico, Si, a
nivel local
5%
Si, a nivel
Andalucia autondmico
Aragon 28% No

Comunidad de Madrid 50%

Comunidad Foral de Navarra
llles Balears

No me consta
N=18 17%



Conclusiones

Se ha obtenido una alta respuesta al formulario por parte de las
Comunidades Autonomas y Ciudades Autonomas.

El 67% de ellas han realizado ya acciones de formacion especifica
sobre chemsex, y el 61% ha editado materiales preventivos. En la
mayoria de casos se ha contado para ello con financiacion
publica y las organizaciones comunitarias han tenido un papel
relevante en su ejecucion.

En doce de los territorios se realiza ya cribado de practicas de
chemsex en distintos servicios de la administracion autondmica,
y en siete por parte de organizaciones comunitarias.



Conclusiones

La mayoria de comunidades auténomas o ciudades auténomas no ha
publicado en su web institucional un mapa o documento con el circuito
asistencial de los servicios que prestan atencidn especifica sobre
chemsex, ni ha designado centros de referencia para su abordaje.

Cuatro territorios si que incluyen en sus webs oficiales alguna seccion
especifica sobre chemsex.

Casi una cuarta parte realizan analisis de aguas residuales periddicos
para detectar el consumo de sustancias.

Algunos territorios han actualizado ya el sistema de informacion de los
centros de atencion a las adicciones para identificar el numero de
demandas de tratamiento por parte de usuarios de chemsex.



Conclusiones

Mas de la mitad han realizado algun estudio autondmico o local
gque aporte datos sobre el fendmeno del chemsex
especificamente en su territorio, y la misma proporcion han
mencionado el fendmeno del chemsex en documentos de
politicas publicas como planes o estrategias.

El siete Comunidades Autonomas existe actualmente un grupo
de trabajo sobre chemsex.

Seis Comunidades mencionan de manera explicita las
actuaciones para responder al fendmeno del chemsex en alguna
de sus convocatorias de subvenciones.



Muchas gracias por la colaboracion de
todas las instituciones participantes



