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Resolucién de 26 de abril de 2019, de la Direcd@eneral de Cartera Bésica de Servicios
del Sistema Nacional de Salud y Farmacia, por l@ ga hace publico el acuerdo de la
Comision de prestaciones, aseguramiento y finaimiade 5 de noviembre de 2018 y 28 de
marzo de 2019, sobre el sistema de monitorizacggldcosa mediante sensores (tipo flash)
en adultos en la cartera comun de servicios deeBia Nacional de Salud.

El articulo 9 del Real Decreto 1030/2006, de 15seélgtiembre, por el que se establece la
cartera de servicios comunes del Sistema Nacioeabalud y el procedimiento para su
actualizacion, regula la Comision de prestacioassguramiento y financiacion. Entre sus
funciones contempla el estudio y elevacion de tasespondientes propuestas al Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud solais cuestiones que expresamente se le
encomienden, relacionadas con el aseguramientardanacion de prestaciones y su
financiacion, asi como la valoraciéon de las repgones de una técnica, tecnologia o
procedimiento sobre la salud de la poblacién, sbraganizacion del sistema sanitario, de
las repercusiones éticas, legales y sociales ynpadto econémico, de modo que permita
realizar las propuestas sobre su posible inclusidrla cartera de servicios comunes del
Sistema Nacional de Salud.

Dicha Comision estéd presidida por la persona titdie la Direccion General de Cartera
Basica de Servicios del Sistema Nacional de Salud-aymacia y compuesta por
representantes de diferentes unidades del MirostieriSanidad, Consumo y Bienestar Social,
del Instituto de Salud Carlos 1l y de cada unala® comunidades autonomas, de las
mutualidades de funcionarios (MUFACE, MUGEJU e ISA/ del Instituto Nacional de
Gestion Sanitaria.

Las propuestas sobre la actualizacion de la cademain de servicios formuladas por la
Comision se plasman en las correspondientes érdimesctualizacion, de acuerdo con lo
establecido en la Orden SCO/3422/2007, de 21 demdve, por la que se desarrolla el
procedimiento de actualizacion de la cartera deides comunes del Sistema Nacional de
Salud. No obstante, hay acuerdos de la mencionaglaisn que no implican la
modificacion de la cartera comun de servicios, ya ge limitan a interpretar o aclarar el
contenido del mencionado Real Decreto 1030/2006,1%lede septiembre, pero tienen
repercusion sobre los usuarios, por lo que se hsiderado necesario dar la maxima difusién
a los mismos.

Vistas las actas de las reuniones de 5 de novied®2018 y 28 de marzo de 2019 de la
Comisién de prestaciones, aseguramiento y finaidciaesta Direccién General resuelve:

Hacer publico el siguiente acuerdo de la Comisi@n pilestaciones, aseguramiento y
financiacion, que fue elevado al Pleno del Consejerterritorial del Sistema Nacional de
Salud de 15 de noviembre de 2018 y al cronogramiaado en dicha Comision el dia 28 de
marzo de 2019:



- El sistema de monitorizacion de glucosa mediseatsores (tipo flash) podra ser indicado en
el Sistema Nacional de Salud por los endocrindélpgoso alternativa a las tiras reactivas de
glucemia, para pacientes adultos (de 18 afios odigg)osticados de diabetes mellitus tipo 1
(DM1) que realicen terapia intensiva con insulin&itiples dosis diarias o con bomba de
insulina), y requieran realizar al menos seis pures digitales al dia para la auto-
monitorizacion de la glucosa en sangre.

- Instruccién estandarizada: Previo al uso delddigwo, los usuarios habran recibido una
instruccion estandarizada que incluya:
» Procedimiento de implantacion y retirada del esens
* Obtencidn e interpretacion de los datos (valaoresiéricos y tendencias) para la
toma de decisiones.
* Recomendaciones de uso.
* Limitaciones de la informacién aportada por spdisitivo.
* Situaciones en las que debe realizarse la mediedalucemia capilar.
* Informacién sobre el programa de descarga y liaagdn mévil para la gestion de
datos y la monitorizacion remota de los mismos paidadores y profesionales
sanitarios.
* Informacion sobre codmo puede contactar con laresapa efectos de comunicar
defectos técnicos del sensor o lector que tengalicaciones de cara a la garantia y
sustitucion de los dispositivos y qué material dieque conservar para estas
comprobaciones.

- Criterios de retirada del dispositivo: No se ammra indicando el sistema de
monitorizacion de glucosa mediante sensores (tgsh) por parte del endocrinélogo cuando
se produzca alguna de estas circunstancias:
- el paciente no utiliza el sistema al menos el déddiempo.
- la tasa de ocurrencia de hipoglucemias gravesotras complicaciones graves
superen la tasa del afio previo al inicio del usadpositivo.
- se produzcan reacciones cutaneas asociadas ediadllilel sensor u otros efectos
adversos causados por el dispositivo.
- el paciente sigue utilizando un numero de tiraggllicemia capilar similar al que
venia usando antes de facilitarle el sensor.
- a solicitud del paciente.

- Calendario de incorporacién de los colectivos dagmées adultos con DM1, que reldnan
todos los requisitos anteriormente indicados:
1°. Pacientes con discapacidad visual o limitagofencionales graves que les
imposibilite realizar punciones digitales o constoanos funcionales cognitivos que
les impida expresar la situacion de hipoglucemiean® semestre de 2019.
2°. Pacientes que sufran hipoglucemias de repetieritendiendo por tales las que se
producen al menos 4 veces por semana o cuandmtengb0% de los valores de las
lecturas del glucometro por debajo de los 70 mga#l realizar un promedio de 6
controles de glucemia capilar al dia: Primer seraatg 2019.
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3°. Pacientes embarazadas, asi como las que @iernfiun embarazo natural o
mediante reproduccion humana asistida: Primer seengs 2019.

4°, Restantes pacientes con niveles de HbAlc ninotados (>7,5%): Antes de 31 de
diciembre de 2020.

5° Restantes pacientes con niveles de HbAlc dadoe (<7,5%): Antes de 31 de
diciembre de 2020.

Cuando un paciente retna mas de uno de los am®rnequisitos, se considerara incluido en
el colectivo al que le corresponda la prioridad alées

En el caso de que el estudio de monitorizacioni@wsry adolescentes de 4-17 afos finalizase
antes de que se lleve a cabo la extension del elsdigpositivo a todos los colectivos de
adultos, se continuara facilitando el sensor atidescentes que vengan utilizandolo cuando
superen los 17 afos.

Madrid, 26 de abril de 2019

LA DIRECTORA GENERAL DE CARTERA BASICA DE SERVICIOS
DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD Y FARMACIA

Fdo.: Patricia Lacruz Gimeno

MINISTERIO
DE SANIDAD, CONSUMO
Y BIENESTAR SOCIAL



		2019-04-26T12:14:46+0200
	LACRUZ GIMENO PATRICIA - 44857797T




